
STORM THERMOSÅLER 
BRUKSANVISNING 

 

Les bruksanvisningen før du tar i bruk sålene          
Skisser av produktet er kun ment som illustrasjon. 
 

INNHOLD 

Navn Par/stykk Antall 

Såle Par 1 

Lader Stykk 1 

USB-kabel Stykk 1 

Fjernkontroll Stykk 1 

Bruksanvisning Stykk 2 Norsk og 
engelsk 

 
PRODUKTBESKRIVELSE 
Storm Thermosåle er en trådløs innleggssåle med 
integrert varmeelement som skal holde deg varm på 
bena under forskjellige forhold. Du kan lett velge 
mellom tre forskjellige varmeinnstillinger med 
fjernkontrollen. Varmesålene er laget av PORON-
materiale som absorberer vibrasjon og støt. Den 
myke overflaten og smidige tåkappen er perfekt til all 
slags bruk og passer alle typer sko og støvler til sport 
eller fritid. 
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           Kontaktsats i sålens bakkant 
 
DE ENKELTE ELEMENTER 
Del 1: PÅ/AV-knapp 
Del 2: Indikasjonslys 
Del 3: Ladepunkt   
 
Å LADE BATTERIET 
Merk: Batteriet må fullades og tømmes helt for at 
batteriet skal beholde sin fulle kapasitet. 
 
Hvis sålene er helt nye eller ikke har vært i bruk på et 
par måneder, så anbefales det å lade i 20 timer før 
bruk. For best resultat, lad i romtemperatur. 
HVORDAN LADE OPP 
1. Koble laderen og USB-kabelen 
2. Stikk hver av de to ladepluggene inn i   
    Ladepunktene (3) bak på hver såle. 
    NB! Pluggene er tynne og må ikke      
    bendes/brekkes til siden. Da kan kontaktene  
    ødelegges. Stikk pluggene rett inn. Sett gjerne  
    sålene med bakenden opp og støtt de mot  
    laderen som står i veggkontakten. Da holder du      
    oversikt med ladelyset og ser når det skifter. 

3. Plugg laderen inn en stikkontakt (220V)  
4 LED-lyset på sålen lyser nå RØDT, noe som  
   indikerer at ladingen er i gang. 
5 Etter ca 3-5 timer, vil LED-lyset bli grønt, som  
   indikerer at sålene er fulladet. Du kan da ta ut    
   pluggen i hver såle.  
Det er samme prosedyre hvis du plugger inn USB-
kabelen inn i solcellepanel, bilen eller PC´ens 
motsvarende USB. 
 
HVORDAN KOMME I GANG 
1. Å TILPASSE SÅLENE TIL RIKTIG STØRRELSE  
Sålene kan tilpasses skoen eller støvelen hvis 
nødvendig. Men vær nøye med å følge de anmerkede 
klippesonene som er trykket på undersiden av hver 
såle og ikke under noen omstendighet klippe 
innenfor den innerste sonen. 
Advarsel: Ikke bøy sålene unødig. Dette kan skade 
varmeelementene og ødelegge produktet. 
 
2. Å VARME OPP SÅLENE 
Før du legger sålene i skoene eller støvlene, trykk på 
PÅ/AV-knappen bak på sålen. Deretter kan du legge 
sålene i skoen og benytte deg av fjernkontrollen. Når 
PÅ/AV-knappen bak på sålen er aktivert, behøver du 
ikke slå den av hver gang sålen benyttes. Hensikten 
med denne knappen er at funksjonen kan slås av hvis 
sålene legges bort for en lengre periode (om 
sommeren for eksempel). 
 
3. Å LEGGE I SÅLENE 
Før du legger i Storm Thermosåler, huske å ta ut 
tidligere såler. Legg så sålene i skoen/støvlene med 
stoffsiden opp, uten å bøye sålene unødig. Press 
sålene forsiktig helt frem i tåspissen. 
 
4. Å AKTIVERE SÅLENE MED FJERNKONTROLLEN 
Batteri og kontakter er separert med en plastskive. 
Den stikker ca 5 mm ut i fremkant av kontrollen. 
Trekk plastskiven ut slik at batteriet kommer i kontakt 
med kontaktene inne i fjernkontrollen. 
 
Fjernkontrollen er utstyrt med fire knapper: I, II, III 
viser tre forskjellige temperaturinnstillinger, og en 
knapp til å slå av varmen. Baklyset på sålen lyser i 
henhold til hver temperaturinnstilling. 
 

Tast Temp Farge Varighet 

I 45 o C Grønn 8 timer 

II 50 o C Oransje 6 timer 

III 55 o C Rød 4 timer 

PÅ/AV  Ingen  



 

Hold knappen på fjernkontrollen inne i 2-5 sekunder. 
Varmeområdet vil varmes opp etter 30 sekunder. 
Maksimum lengde fra fjernkontrollen til sålene er 5 
meter. Varmesålene og fjernkontrollen samkjøres en 
for en, hvis det oppstår at fjern-kontrollen ikke 
viirker, kontrollere sålen, se under punkt F i 
ADVARSLER OG VEDLIKEHOLD. 
Merk: Varmeområdet er plassert midt under sålen. 
Tåkappen og hælen blir ikke oppvarmet. 
 
Skifte av batteri i fjernkontrollen: 
1. Det er en liten knapp som stikker frem øverst på  
    Fjernkontrollen. 
2. Trykk den til side så trekker du batteridekslet      
    frem. 
3 Ta ut batteriet og legg i et nytt. 
Advarsel: For å unngå miljøforurensing, følg lokale 
regler for avfallshåndtering.  
 
ADVARSLER OG VEDLIKEHOLD 

A) Tåler ikke vann. Ikke vask eller legg i bløt i vann. 

Varmesålene har en innebygget datachip, så hvis 

sålene utsettes for vann eller annen flytende væske, 

så kan den kortslutte, eller til og med begynne å 

brenne eller eksplodere. 

MERK: Hvis sålene blir fuktige, tørr dem med et 

håndkle eller lignende eller bruk en hårtørker før 

sålene varmes opp igjen eller spør om hjelp hos en 

elektroforhandler.   

B) Vær oppmerksom på høye temperaturer. Det er   

    et polymer-batteri inni i sålene, batteriene kan  

    eksplodere ved høye temperaturer eller brann. 

C) Motstå trykk eller slag. Ikke slå med en hammer.  

    Da kan datachipen ødelegges og det vil påvirke   

    sålenes normale funksjoner.  

D) Vedlikehold. Lad sålene hver måned i løpet av  

     sommeroppholdet. 

E) Avfallshåndtering. Batterier skal henlegges i  

    egnede beholdere i henhold til lokale lover og  

    regler.  

FUNKSJONSFEIL 

F) Hvis sålene ikke fungerer som de skal, prøv   

    følgende: 

1) Skift batteri i fjernkontrollen. MERK: Se instruks   

    for skifte av batteri. 

2) Lad sålene skikkelig til det grønne lyset kommer  

    frem. 

3) Hold inne PÅ/AV-knappen bak på sålen i 2 - 4  

    sekunder, det røde lyset kommer på og  

    varmefunksjonen settes i gang. Press samtidig      

    inn knapp I, II eller III på fjernkontrollen og hold   

    den inne i 3 sekunder til ledlyset lyser. 

4) Har du fortsatt problemer med dine varmesåler,  

sjekk med din forhandler. 

ADVARSEL! 
Dette produktet består av små deler som kan svelges 
og må holdes unna små barn. Dette produktet skal 
ikke benyttes i strid med medisinsk veiledning. 
Oppladbare varmeplagg skal ikke brukes av personer 
som er spesielt sensitive overfor høye temperaturer 
eller vare for kulde (personer som ikke kjenner 
forskjell på for varmt eller for kaldt) som barn under 
tre år eller som har problemer med blodomløp i 
forbindelse med diabetes eller andre medisinske 
forhold. Oppdager du at kabler eller andre deler er 
ødelagt, ikke bruk produktet.   
Ikke gjør forandringer eller bruk produktet til noe 
annet enn det det som er forutsatt. 
 
TIPS FOR VARME FØTTER 
Varmesålene skal ikke avgi så mye varme at du blir 
direkte varm på føttene. De skal imidlertid avgi så 
mye varme at du ikke fryser på føttene. 
 
For mer informasjon om varmeplagg, kan du gå til 
www.varmeplagg.no. Der kan du også bestille 
varmeplagg tilpasset de behovene du har. 
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