
 

 
 
 

Barns Første Ord - ASK Grunnpakke 
 

De grunnleggende 400 første ordene med Widgit symboler.  
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Forord 
Barns Første Ord - ASK grunnpakke inneholder symbolkort med de første ordene som barn 

benytter. Pakken består av 400 symbolkort med tilbehør for bruk. 

 

Denne er ment som et utgangspunkt til kommunikasjon eller trening på ord/vokabular. Det 

anbefales at man tilpasser eller lager egne kort for å utvide ordene med hva som benyttes. 

Flere symbolkort kan lages med programmet In Print 3 (InPrint 3 følger ikke med)  

 

Denne pakken er laget med god hjelp av logoped Helmine Bratfoss. Barns første Ord - ASK 

grunnpakke er trykket og levert av NorMedia AS. 

 

Innhold i pakken 
● 400 symbolkort med velcro på baksiden 

●  Mappe til å oppbevare symbolkort i 

●  Bok med 8 sider til å feste de mest brukte symbolkortene i 

● Setningsholder 

● Samtalematte 

● USB med maler til bruk i In Print 3 for tilpassing eller utskrift av egne kort. 

● Filer for utskrift dersom bildekort skal erstattes 

 
 
 
 
 

 

 



 
 

Kom i gang 
For å komme i gang med bildekommunikasjon (ASK) er det lurt å tenke at barnet skal bades i 

bilder, slik som talende barn bader i talte ord. Vi voksne må være gode eksempler å 

pekeprate til barnet. Disse små bildene er perfekte til å henge opp der det måtte passe. Tenk 

at barnet også kan leke med bildekortene for å tilnærme seg symbolbruk på en naturlig 

måte.  

 

Denne pakken inneholder 400 av barns første ord. Pakken er ikke et ferdig opplegg, men en 

start for å komme i gang med begreper med grafiske tegn for barn som trenger 

ASK-tilpasning eller som har behov for støtte av bilder/symboler for å lære og som ikke 

mestrer å tolke ordbildet. Det følger med maler, slik at man kan tilpasse ord etter behov. For 

å åpne og redigere malene må man ha dataprogrammet InPrint 3, eller man kan bestille 

ekstra ordkort hos NorMedia. Materiellet er laget med Widgit symboler, men hvis man 

benytter InPrint kan man redigere med egne bilder og andre symbolsystemer hvis man har 

lisens på disse. 

 

Symbolkortene kan gjerne henges opp der de hører hjemme, på kjøkkenet, badet, 

soverommet osv. Eller de kan tas fram ved behov.  

 

Allmenne råd for å ta i bruk symbolkortene: 

1.     Når du sier et ord det finnes bilde av, ta det frem og pek. Si ordet flere ganger og gi 

brukeren bekreftelser. 

2.     Hold opp symbolkortet opp slik at brukeren kan se hva du viser frem. 

3.     Ha symbolkortene tilgjengelige, enten som løse eller i mappen som følger med,  slik at 

brukeren kan bli kjent med dem på sin egen måte. I starten kan det være nyttig å leke med 

dem, tullepeke eller peke flere ganger på samme bildet, da er det viktig at en hjelper er med 

og sier ordene høyt og samspiller med brukeren. 

4.     For å komme i gang med symboler, kan det være lurt å finne en eller to kategorier man 

begynner med og trener på. For eksempel påkledning eller mat.  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Hvordan tilpasse til eget behov 
En forutsetning for å kunne tilpasse innholdet i kommunikasjonsboka er at en har 

programmet In Print 3. InPrint 3 er en videreutvikling av InPrint 2 - mer brukervennlig og 

intuitivt. Hvis du har In Print 2 fra før, må du oppdatere til In Print 3 for å kunne redigere 

filene som følger kommunikasjonsboka. 

 

Alle filene ligger på en USB som følger pakken.  

Dersom du har InPrint 3 installeres filene fra den installasjonsfilen 

som ligger på USB-en. Alle ressursene legger seg under 

● Ressurspakker​ i InPrint og kan åpnes der.  

 Denne pakken heter Barns Første Ord. 

● De tomme malene som følger med legges under ​Maler. 

 De heter Barns Første Ord Maler. 

 

Fremgangsmåte uten å kjøre installasjonsfilen: 

Du kan legge filene på USB-en inn på din datamaskin her: 

C:\Users\Bruker\Documents\Widgit\InPrint  (mine dokumenter) 

eller her: 

C:\Users\Public\Documents\Widgit\InPrint  (felles dokumenter) 

 

Eller du kan åpne fila i InPrint direkte fra USB-en. 

 
 
Velg Åpne når du er inne i programmet 
 

 
 
og bla deg fram til fila. Trykk på rediger når fila er åpnet. 
 

 



 
 

Redigere innholdet: 

 
 

Eksempel: 

Velg det feltet du vil redigere. I bildet under er​ bil ​valgt 
 

 
 

 

Du endrer symbol ved å trykke på en av de andre bildene, som vises på høyre side i 

skjermen. Ønsker du å bruke egne bilder, Velg “Pictures” for å komme til Mine bilder eller 

trykk på Min datamaskin for å bla gjennom hele datamaskinen. Bildet du ønsker kan ligge på 

en ekstern harddisk eller minnepenn. 

Du kan velge andre symbolsystemer dersom du har lisens til disse. 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Maler til InPrint3 

Hvis du ønsker å lage egne kort fra en tom tavle (mal), velger du åpne og finner fram til den 

malen du ønsker for Barns første ord. Skriv ord i feltene og bruk tab for å gå fra felt til felt. 

Symbolet kommer automatisk når du skriver. 

Pass på å lagre Fil - lagre som - lagre dokument som. 

 

Bruk egne bilder etter behov. 

 

Mer informasjon om redigering finner du i InPrint3 manualen under  Support og trening inne i 

programmet. 

Videoer om programmet finner du her 

 

https://www.youtube.com/results?search_query=inprint3 

 

 

 

Support 
Har du spørsmål eller trenger hjelp kontakt oss på e-post 

 

kontakt@normedia.no 
 

eller ring oss på 

 

Tlf 66 91 54 40. 
 

Lykke til! 
 
 

 

https://www.youtube.com/results?search_query=inprint3
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