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BRUKSANVISNING 0 SITT

n Produktet er ment @ bli brukt som et sittesystem med chassis produsert av Anatomic SITT AB. | .
Ved foresporsler for andre bruksomrdder, vennligst kontakt Bardum AS. ' -
(J [
2itzi

DELFI PRO

For & hjelpe deg med a utnytte Zitzi Delfi Pro fullt ut, er
det viktig at du leser gjennom denne bruksanvisningen
ngye. Dette gjelder for alle personer som er i naerheten
brukeren.

Produktet er beregnet for brukere med sittproblematik
og egner seg til mange forskjellige typer diagnoser.

Tilpasning/utpraving av Zitzi Delfi Pro ber alltid vaere
utfert av medisinsk kvalifisert person. Hvis du trenger
ytterligere informasjon, er du velkommen til a kontakte

Bardum AS.
Tillverkare / Manufacturer Kryss av i ruten ved evt.
[ : A — C E \U\l?i? SPESIALTILPASNING
[ 4 SWEDEN - Phone +46 (0)11-16 18 00 e CE-merking gjelder ikke!
Innholdsfortegnelse Utgave 1 2014-02-06 NOBABR1301-1
Verktoy 2:1 Fotstotte delt justerbar 14:1
Montering/demontering av rygg 2:2 Fotstatte, oppfellbar 15:1
Justering av setedel 3:1 Fotstotte, kuleleddsadapter 15:2
Justering av hoftevinkel 4.1 Fotstatte, fjmrende fotstatteadapter 15:3
Justering av rygghgyde 5:1 Leggstotte 16:1
Justerbar rygg é:1 Vristholder 16:2
Bekkestatte 71 Korsryggstatte 16:3
Hoftebelte 7:2 Kjorebayle 17:1
Montering av support-serien 8:1 Varmepakke 17:2
Armstotte 9:1 Hodestgatte 18:1
Overarmstgtte 10:1 Lekebgyle 19:1
Bord 10:2 Kalesje 19:2
Fotstatte 11:1 Montering pa understell 20:1
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m Verktay

Verktgyet (4 mm umbrakongkkel) du skal
utfgre justeringene med er integrert i toppen av
ryggprofilen.

m Montering/demontering av rygg
O = Umbrakonakkel’k

Ryggens infestning bestar av 4 st skruer.

Far ryggprofilen ned i tennemutterene og skru til
de fira medfglgende skruene (redmarkerte pa
bildet).

Ryggen ender automatisk i riktig posisjon ved
hjelp av stopperen i ryggprofilen.
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m Justering av sittedel

Sittedybden, benlengdeforskjell og eventuell abduksjon/adduksjon av

benene justeres enkelt.Begynn med a lgsne polstret samt ta bort den bakre ‘O = Umbrakongkkel # ‘
sittedelen for & komma til justeringsskruene.

Observer at du ikke skal skru ut skruen helt, det rekker med a lgsne den.

3.1.1 Sittebreddejustering
For a gka eller minske sittebredden skal bendelerene justeres. For maksimal sittebredde setter du

tennemutteren i spor 3, og for minimal sittebredde setter du tennemutteren i spor 1.
Bendelerene levereres grunninnstilt i spor 1.

1. Lgsne den fremre skruen pa bendeleren ved hjelp av umbrakonakkel. 2. Flytt bendeleren til
gnsketspor & posisjon for bredere sittebredde. 3. Skru til skruen nar du har oppnadd gnsket
plassering. Den bakre skruen kan behave a lgsnes litt.

O = Umbrakongkkel ”~

Tonnemutter

Spor 1, 2, 3




3.1.2 Benlengdeforskjell
Lasne den fremre skruen pa bendeleren ved hjelp av umbrakongkkelen.

Trekk bendeleren til gnsket posisjon og skru til skruen.

3.1.3 Sittegropsjustering

Ved justering av sittedybde bar ogsa sittegropjusteringen fglge med.

Eks. Om sittedybden er justert til 23 cm (gratt felt) bar ogsa sittegropsjusteringen skyves ut til
gratt felt for a beholde sittegropens storrelse, for a fa en korrekt sittestilling.

Lasne bendelerens skrue ved hjelp av umbrakongkkelen.
Trekk sittegropsjusteringen til gnsket posisjon. O — Umbrakonakkel

Las skruen.




3.1.4 Abduksjon og adduksjon - Skrue B
Lasne den fremre skruen pa bendeleren ved hjelp av umbrakonak-

kelen. Far bendeleren til ansket posisjon og skru til skruen nar du har
oppnadd ansket plassering.

O = Umbrakongkkel ”~

Noytral Adduksjon Abduksjon

m Justering av hoftevinkelen

Plasser farst lasspaken i aktiveringsposisjon ved a dra den rett ut og sa oppover. For a justere
vinkelen pa ryggstatten, trykker du spaken nedover, da frigjsres ryggen slik at du kan stille den i
gnsket posisjon. Nar du har oppnadd gnsket vinkel slipper du spaken igjen.

Det er veldig viktig at
A spaken settes i
barnesikringsposisjon,
pekende nedover, etter
justering av ryggvinkelen.

@ardum




m Justering av rygghgyde

O = Umbrakongkkel ”~

- Lasne skruene tilsvarende A pa begge
sidene av ryggprofilen (2 pa hver side).
- Juster inn hayden

- Las skruene

Plasser ryggen slik at man utnytter ryggens
integrerte korsryggstotte!
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| HN Justerbarrygg

Montere sidestotter
A - Sidestatteplate D - Lasebolt

B - Skive E - Distanse
C - Justeringsgrep F - Forsterkningsplate
G - Ryggplate

Monter delene i folgende rekkefalge:
- Legg F pa A

- Stikk igjennom D og tre pa E

- For igjennom sporet pa ryggplaten

- Tre pa skiven og sett pa grepet

- Monter pa polstret og las justeringsgrepet

Justering av sidestotter

- Lgsne grepet (to pa hver side)

- Juster sa sidestgttenes bredde og hayde

- Skru til grepet nar du oppnadd gnsket
posisjon.

@ardum

Justeringsgrep




YAl Bekkenstotte

1. Skru lgs og dra ut den lange skruen.

2. Ta bort de tykke skivene (A) - bekkenstagtten (C)
kommer til a ta denne plass.

3. Skivene (B) havnar utenfor bekkenstgtten (C) ved
montering.

4. Skru fast skruen igen.

V48 Hoftebelte

O = Umbrakongkkel

A - Justering av hoftebeltets plassering/drag retning
gjores gjennom a lgsne skrue A. Beslaget gar na a
skyve trinnlgst og nar gnsket plassering er oppnadd
skru til skruen A igjen.




(A) Qvre festebeslag

4

(B) Nedre innfestningsbeslag,

inngar som standard

Alternativt nedre monteringsbeslag (Tillegg 285140)

m Montering av supportserien

O = Umbrakongkkel /

Montering av ogvre festebeslag - A

Farst tar du bort den integrerte umbrakongkkelen
som sitter hayst opp i ryggprofilen og evt.
hovedstattefestet.

Skyv sa ned de gvre festbeslagene til gnsket
posisjon i sporene pa ryggprofilen.

Justering av ovre festebeslag

Lasne skruene og juster inn gnsket hgyde & vinkel.
Juster hgyden pa festebeslaget slik at drag retningen
havnar noe over akselpartiet.

Las skruene.

Montering av sele
Tre selens gvre remmer gjennom sporet og inn i
spennen.

Tre sa selens nedre festepunkter inn i det nedre
beslaget. Benytt den vedlagte Triglide spennen (E).
Sett tilbake nakkestottefestet som ble tatt bort for
lettere montering.

Justering av drag retning og bredde
Losne skruene pa det gvrefestebeslaget og
juster inn hgyden, las sa den gvre skruen.
Juster inn vinkelen og las ogsa den nedre
skruen.

Var ngye med at det finnes tilstrekkelig med
plass for halsen. Kontroller ogsa trykket pa
bandet samt at beltepolstringene sitter der
de skal.




m Armstotte O = Umbrakongkkel

For montering av armstattene, skyv inn armstgtten i festet pa siden av sitsen.

Las sa skruen. Se posisjon A.

Breddejustering - A: Lgsne skrue A og juster til ansket posisjon. Las skruen.

Dybdejustering - B & C: Lgsne skruene B og C helt og juster til gnsket posisjon. Sett skruene
inn igjen og lase skruene.

Rotasjon - C: Lasne skrue C og juster til gnsket posisjon. Las skruen.
Hoydejustering av armstgtteplate - D : Lasne grepet og juster til gnsket posisjon. Las grepet.

Vinkeljustering av armstgatteplate - E : Lagsne grepet og juster til gnsket posisjon. Las grepet.




m Overarmsstotte O = Umbrakonakkel/

Montering

- Lgsne skruene helt tilsvarende posisjon (A) og erstatt med to lengre.

- For over lasbrikken fra de tidligere skruene til de nye.

- Monter overarmsstgtten pa armstgttestaget ved a plassere overarmstgtten
mellom armstattestag og armstgtteplate.

- Skru til skruene tilsvarende position (A) ordentlig.

Hoydejustering
- Losne grepet (B) og juster til ensket hgyde Armstotteplate

- Skru til grepet :

Vinkeljustering Overarmsstotte
- Lasne skruen (C) og juster til gnsket vinkel
- Skru til skruen

OBS! Overarmstottebeslaget er hayre og venstre formet.

LX) sord Ny 7

Legg bordet pa armstatteplatene og vri sa inn
bordets monteringsbeslag under armstgtteplaten.
Monteringsbeslaget skal vries til det havner innenfor
opphayningen under armstgtteplaten.

Du har 3 stk innfestningsmuligheter i bordet som s
kan benyttes forskjellig avhengi av bredden pa rygg/ Legg bordet pa armstatteplatene slik at
armstotten. Bordet leveres med festet i midtre hullet. armstatten ligger mot bordets bakkant/lasespak.

Trykk ned bordet slik at spaken gar fri og vri inn

spaken under armstatteplaten.

Veaer ngye med og ikke —
A lofte bordet i framkant. Far inn spaken til den festes under

armstodsplattan!




m Fotstotte

O = Umbrakongkkel ”

(A) Innfestning,
Fotstotte

Montering av fotstette - A
Monter fotstatten i innfestningen (firkantrar)
Las fast fotstgtten med lasskruen.

Justering av vinkel i kneledd - B

Lasne grepet og juster sa til ansket vinkel.

Las grepet nar gnsket vinkel er oppnadd.

Viktig - Etter justering ma taggene ga i
hverandre slik at det laser. Skru til skruen hardt!

Hoydejustering av fotplatene - C
Lasne grepet og juster sa til ansket vinkel.
Las grepet nar gnsket vinkel er oppnadd.

Justering av vinkel ved fotleddet - D

Lasne skruen og juster sa til gnsket vinkel.
Las skruen nar gnsket vinkel er oppnadd.

(A) Innfestning, Fotstgtte

(B) Justeringsgrep til kneledd

(C) Justeringsgrep til fotstattevinkelen

(D) Justeringsskruer for fotstgttevinkel



m Delt fotstotte

O = Umbrakongkkel /

(A) Innfestning,
fotstotte

Montering av fotstette - A
Monter fotstatten i innfestningen (firkantrar)
Las fast fotstgtten med lasskruen.

Justering av vinkel i kneledd - B

Lasne grepet og juster sa til ansket vinkel.

Las grepet nar gnsket vinkel er oppnadd.

Viktig - Etter justering ma taggene ga i
hverandre slik at det laser. Skru til skruen hardt!

Hoydejustering av fotplate - C& D

Losne skruene (C) & (D), juster sa til ansket hgyde.
Las skruen nar gnsket hgyde er oppnadd.

(A) Innfestning, fotstatte

(B) Justeringsgrep til kneledd

(C) Skrue

(D) Skrue



m Fotstatte - Hel justerbar

Justering av vinkel i kneledd - A
Lgsne grepet og juster sa til ansket vinkel.
Las grepet nar gnsket vinkel er oppnadd.

Hoydejustering av fotplate - B
Lgsne grepet og juster sa til ansket vinkel.
Las grepet nar gnsket vinkel er oppnadd.

Justering av vinkel ved fotledd - C
Lasne skruen og juster sa til gnsket vinkel.

Las skruen nar gnsket vinkel er oppnadd.

Justering av fotplate - D

Fotplatene kan justeres bade i bredde & dybde!
Lgsne skruen og juster sa til gnsket posisjon.

Las skruen nar gnsket vinkel er oppnadd.

(A) Justeringsgrep
til kneledd

Innfestning, fotstatte

O = Umbrakongkkel ”

(D) Justeringsskruer til fotplaten

(C) Justeringsskruer for
fotstottevinkel

(B) Justeringsgrep

for fotplatens hayde



m Fotstotte - Delt justerbar

Justering av vinkel i kneledd - A
Lasne grepet og juster sa til ansket vinkel.
Las grepet nar gnsket vinkel er oppnadd.

Hoydejustering av fotplate - B
Lasne grepet og juster sa til ansket vinkel.
Las grepet nar gnsket vinkel er oppnadd.

Justering av vinkel ved fotledd - C
Lasne skruen og juster sa til gnsket vinkel.
Las skruen nar gnsket vinkel er oppnadd.

Justering av fotplate - D

Fotplatene kan justeres bade i bredde & dybde!
Lasne skruen og juster sa til gnsket posisjon.
Las skruen nar gnsket vinkel er oppnadd.

(A) Justeringsgrep
til kneledd

Infastning, fotstod

O = Umbrakongkkel ”~

> (D) Justeringsskruer til fotplaten
= (C) Justeringsskruer for fotstottevinkel

— (B) Justeringsskruer for fotplatens hgyde




m Fotstatte — Oppfellbart ‘O = Umbrakonokkel

Montering av fotstotte - A

Monter fotstatten i innfestningen (firkantrer)
Las fast fotstatten med laseskruen

Justering av vinkel ved kneledd - B

e Lasne fingerskruen tilsvarende posisjon B
e Juster til ansket vinkel

e Las fingerskruen

Hoydejustering av fotplate - C

e Lgsne grepet tilsvarende posisjon C
e Juster til ansket hayde

e Las skruene.

m Fotstotte- Kuleleddsadapter

Hoydejustering av fotplaten (A):

- Lgsne skruene lik pos. A A
- Juster til gnsket hgyde.

- Las skruen.

Justering av fotplaten, dybdeledd (B): Justering (C):

- Lasne skruen lik pos. B - Lasne justeringsskruene (C), litt for at

- Juster til gnsket vinkel. fotstotten skal kunne justeres for hand.

- Las skruen. - Juster til snsket posisjon. Las skruene.

m Fotstotte - Fjeerende fotstatteadapter

Fjerende fotstotte

Zitzi Delfi Pro kan ogsa utrustes med fjerende fotstatte for

a bryte eventuelle spasmer og skape dynamik i sittende.

Montering av fotstotte

Lasne endeavslutningen og fer fotstatten i sine spor.

Fjeering (C)

Skruen i posisjon B bgr alltid vaere i sin laveste posisjon for

full fjeeringsvei.

Hoydejustering Vinkeljustering pa fotstatten

Losne skruene lik position B. Lasne pa skruen lik. position C og vinkle fotstogtten til gnsket vinkel.

n For at fleksfunksjonen skal fungere optimalt bar
fotstottestaget vaere rettet nedover.




f - m Leggstotte

O = Umbrakongkkel ”

Al - Ta bort dendeavslutningen
A2 - Lasne skruene og ta bort fotstetten.

Bl - Skyv leggstatten pa fotstattestaget.
Juster til ansket hoyde/dybde og las sa skruen
gnsket hayde er oppnadd.

Cl - For breddejustering, bruk skrue C. Skru til nar
justering er utfort.

C1

B1
A2

m Vristholder

Vristholder

Monter vristholderen i de eksisterende hullene pa
fotstatteplaten lik position A. Monter vristholderen rundt
fotleddet med apningen framover og dra til velcrobandet.
Juster

sa hgyden pa vristholderen med spennen pa sidene av foten.

Montering av vristholderene pa hel justerbart- & delt
justerbart fotstette gjares under den justerbare fotplaten.

n Kontroller at plasen ikke viker
seg pa vristholderen

m Korsryggstotte

Ta bort ryggpolsteret.
B) Fest korsryggstatten pa ryggpolsteret

(innenfor det markerte omradet) ved hjelp av
medfglgende velcro.

X) Sett tilbake ryggpolsteret.
Korsryggskile




Kjorebayle

A) Ta bort umbrakongkkelen fra ryggprofilen.
B) For inn tennemutterene (B) i sporene pa
ryggprofilen (B2) og for kjarebgylen
til gnsket posisjon.
(@) Skru til skruene.

LVA¥3 Varmepakke

A) Sitteplate

B) Ryggplate
(@) Batteri og kontrollboks

. Varmeplatene festes pa polstret med
velcroband.

C

Varmepakken holder kroppstemperaturen oppe og forhindrer avkjeling ved kaldt veer.
Nar kroppstemperaturen er oppnadd slar varmepakken seg av for a spare energi. Om temperaturen
synker aktiveres det igjen og varmer pa nytt opp til kroppstemperatur.



(B) Hoydejusteringsgrep

m Hodestotte

O = Umbrakongkkel ”

A - Montering av hodestottefeste

Forst tar du bort den integrerte umbra-
kongkkelen som sitter hgyst opp i rygg-
profilen. Skyv sa ned hodestgttefestet til

gnsket posisjon i sporet pa ryggprofilen.

Las skruene!

B - Monter sa hodestatten i hodestat-
tefestet, juster til gnsket stilling. Las
grepet!

C - Justering av hodestgtten

Lasne justeringsskruene C litt slik at
hodestatten kan justeres for hand til
gnsket posisjon,las sa skruene C.
Behgver hodestatten a komma hayere
opp justeres detta ved a lgsne pa grep
B og sedan flytte hodestoatten til gnsket
heyde. Las sa grepet B.

A) Hodestgottefeste, 4 skruer
med tonnemuttere.

Adresse Bardum AS, Handverksveien 8, N-1405 Langhus Telefon +47 64 91 80 60
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m Lekebayle

Lekebaylefestet monteres pa ryggprofilen. Ta farst bort umbrakongkkelen som sitter integrert i
ryggprofilen. Far sa ned lekbgylefestet i ryggprofilens spor lik posisjon B. Las sa lekbgylefestets
posisjon ved a benytte skruene C. Nar lekebgylefestet er pa plass og i last posisjon farer du ned
lekebgylen lik posisjon D.

Montering av hodestotte ved bruk av lekebgyle.
A Skal det ogsa monteres hodestgtte monteres
hodestottefestet pa festet til lekbgylen. Festes med
lengre skruer og fjaerskive.

Kalesjen monteres i samme feste som lekebaylen. Kalesje og
lekbayle gar ikke an @ kombinere sammen. Far montering av
lekbgyle- & kalesjefestet, se punkt 11:1.

Eventuelt hodestattefestet ma monteres av for at kalesjen skal
kunne monteres. Hvordan du demonterer hodestatten ser du
pa punkt 10:1.

Montering av kalesjen
Lasne fingerskruen A pa begge sider. Far sa inn kalesjen
i festet B. Skru til fingerskruen A pa begge sider igjen.




m Montering pa understell

Montering av festplate:
Sittesystemets festplate monteres som pa
bildet.

Platen festes med 4 st skruer. Juster inn
platens plassering i dybde og las skruene.

Montering av Delfi Pro:
Sittesystemet monteres enkelt og sikkert pa understellet ved hjelp av en festeplate. Festeplaten er ut-
rustet med 2 st styrepinner som gjor at sittesystemet sitter pa plass, i tillegg til ett grep undentil for
a beholde sittesystemets posisjon. Far inn sittesystemet som pa bildet. Trykk sa sittesystemet bakover
til det stopper og til du harer ett klikk. Skru sa til grepet medurs under sitteplaten for a feste

sittesystemets posisjon.

Pk

{__ Hullbilde
— Drag retning

Dra nedover for @ aGpne

OBS! Se til at lasen klikker i ordentlig,
og at du skrur til grepet!




m Festeplater

Adapterplate
For montering pa understell

B) Festsystem Universal
For montering pa sittesystem

Q) Adaptersystem
Adapterplate og festesystem sammen

D) Festesystem og pandaadapter
For montering av Delfi Pro pa R82/Etac

Bardum Adresse Bardum AS, Handverksveien 8, N-1405 Langhus Telefon +47 64 91 80 60
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m Resirkuleringsanvisninger

Vedlikeholdsbeskrivelse | Puter og beltepolster vaskes i 60° finvask og ma ikke tarketromles eller
henges i tarkeskap. Plast- og metalldeler kan tarkes av med en fuktig klut.
Ved kraftig nedsmussing av plast- och metalldeler kan avfettningsmiddel
benyttes. Tenk grent, tenk pa miljget! Bruk gjerne biologisk nedbrytbart
avfettningsmiddel. Utfarvedlikehold ved behov. Kontroller regelmessig.

A O0BS! Viktigt! Gassfjaeren bar benyttes regelmessig for a beholde sin funksjon. Da
produktet ikke benyttes ma gassfjaeren aktiveres minst en gang hver 6:e
maned. Dessuten bgr de lagres slik at gassfjaeren plasseres rettet
nedover. Ellers kan gassfjerens pakning ga i stykker og gassfjaeren slutte
a virke.

A Viktigt! Aktiver gassfjeren regelmessig!

Oppfelgingsanvisning Kontroller alle bevegelige deler med tanke pa slitasje. Bytt ved behov. OBS!
Viktig! Kontroller gassfjerens funksjon ngye! Om du kjenner deg usikker
er du alltid velkommen til & kontakta oss pa telefon +46 11 16 18 00 eller
via e-post info@anatomicsitt.com.

Demontering & kast En gdelagt del eller produkt demonteres og kastes. Delene skal
sorteres etter materialtype. Nedfor falger en tabell for Zitzi Delfis ulike
materialtyper.

Materialtype Produktdel

Metall Ryggstamme, fotstgttestag, armstgttestag, setebase,
og hodestattestag.

Plast Sete- og ryggdel, bord, fotstatteplate, designplate.
Brennbart Polster, hoftebelte, supportbelter.
Sammendrag og o Fortsett kontinuerlig a utfere etterkontrollene som angis under

etterkontroll respektive punkt.
e Kontroller regelmessig at alle skruer er ordentlig skrudd til.
» Kontroller regelmessig slitasje pa band og trykkavlastende beltepolster.

o Sett ikke brukeren i sitsen for du harer en klikklyd ved montering pa
understellet.

o Se til a ikke vinkle sitsen for langt frem nar brukeren sitter i sitsen.

e Du bgr kontrollere ovennevnte punkter hver gang brukeren skal bruke
sitsen.

Adresse Bardum AS, Handverksveien 8, N-1405 Langhus Telefon +47 64 91 80 60
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Kombinasjoner

Reservdeler

Merkning

Garanti

Zitzi Delfi Pro er et CE-merket produkt som kan kombineres med
samtlige tilleggsutstyr som beskrives i denne bruksanvisningen. Zitzi
Delfi Pro passer bla sammen med understell som Zitzi Flipper Pro,
Seabass Pro, Mika, Flizzy, Galileo, Zitzi Flipper, Leonardo og Zitzi Wave.
For gvrige kombinasjoner vennligst kontakt Anatomic SITT AB.

Zitzi Delfi Pro far bare erstattes med reservdeler levert av
Anatomic SITT AB.

Zitzi Delfi Pro med dens tilbehgr er et CE-merket produkt. Ett unikt
serienummer er plassert pa ryggplaten innenfor ryggpolsteret. Dette
serienummeret skal oppgis ved all korrespondanse vedr. produktet.

1 ar mot fabrikasjonsfeil.

m Tekniske data

Zitzi Delfi Pro

Sittebredde (cm)
Sittedybde (cm)
Benlengdeforskjell (cm)
Aksillehgyde (cm)
Aksille til ryggtopp (cm)
Bolbredde (cm)
Boldybde (cm)

Tilt (grader)

@ardum

Storrelse 1 Storrelse 2 Storrelse 3
24,27, 30 26, 29, 32 30, 33, 36
17-26 24-33 31-40

10 10 10

24-32 27-39 29-50
2,5-7,5 2,5-9,5 5,5-14,5
17-26 19,5-28,5 22-31

11 14 16
-12/+26 -12/+28 -12/+28

........................................................................

! Plass for etikett!
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