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Takk for at du valgte et produkt fra Etac. For a unnga skader ved Monter seteforlengelse, 3A ..o
montering, handtering og bruk, er det viktig at du leser denne bruks-  Justere ryggstatten@yde, 2B .....ccceveueuceeeeeeeeieieieieeeeeeeeeeee
anvisningen og tar vare pa den for fremtidig bruk. Du finner den 0gsd  Justere ryggstatteVinKel, 2B oot
pa www.etac.com. Du kan velge sprak via lenken "International” og 13. Innstillinger, omjusteringer
"Local websites”. Her finner du ogsa annen produktdokumentasjon, ) )
som InfOI’maSJon om fOfeSkrlvnlng, VEIleanng fQJI’ kjﬂp Og inStruk- Br(.:,'m.s. IUSterInf.‘.... ............. s ——————
sjoner for rehabilitering. Drivhjul mgd hurtlgutlgsn|ngsgrep .....................................................
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Setepute 0F SKIAPULC..verereeeerereeeeteeeeiereeeteeseeeteeeeesee e esseseaeenennes 34
1. Generelt Hoftebelte...
BIUKSOMIAUE ....voeereeseesssssesesissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 3 Hodestette............
CE-merket, tester. .3 HodestattefeSte i 35
LEVETIA toeei e, 3 VOISO Y8 s 35
2. Sikkerhet
Symboler 08 adVarSIer ... e 3
Transport i Ki@ret@y woeeeeeeeeeeieeiieeeieeee e, 4

3. Service og vedlikehold

Rengjgring, desinfisering og annet vedlikehold ........ccccceeeeieieinennnee.. 5
FEIISBKINGSEBUITE. ....eieereeeee et 5
4. Tekniske data
................................................................................................................. 6
5. Beskrivelse
................................................................................................................. 6
6. Muligheter stolen gir
............................................................................................................ 7-9
7. Tilbehor
.......................................................................................................... 9-10
8. Montering ved leveranse
.............................................................................................................. 11

9. Handtering

Folde ut/legge SAMMEN ..ueeeeeieeeieeieieeeeeiieeeeeeeeee e e e e e 11
Drivhjul med hurtigutlgsningsgrep...
Tippesikring ...

Benst@tter ..o ... 12
Kigrehandtak/Kjgrebgyle, hgyde justerbar.......cceceeeeeeeeeeseeseeeenee.ee.. 12
Cross ledsagerbrems (servicebrems/parkeringsbrems).................. 12

10. Innstillinger for sittekomfort

12. Avanserte innstillinger, tilpasning

INNSEINGEN ceieiiiieieeieiieee et cesee et e e e e e e eneeeeeenaees
Fremre setehgyde (tabell)....

Bakre setehgyde (tabell)...................
Haydejustering fremre gaffelfeste .....ccoccveeecieeeeeieieeeeieiceeeeecceee e, 21
Vinkeljustering fremre gaffelfeste......cccccecveeeeiciieeeiiiieeeeecceeeeeeee. 21
Fierne/montere fremre gaffel .....cceeeeeeieeeiiieeiiieiiieeiieeeiiee e, 22
Fierne/montere SVINGNjul c...cceeeeeeeeieeeiieeiiieiiieeciee e 22
Endre drivhjulpPOSISJON .veeeeeeeeeiieeieeeiieeieicee e 23-24
Endre drivhjulposisjon, ledsagerbréms ......ccceeeeeceeeeeieeeiineeiieeeaneeenns 25
Justere ryggstattevinkel, 3A.....cccoceeericieeereennnenn... .26
Justere ryggstattevinkel og korsryggvinkel, 3A ... ... 26
Justere setedybden med korsryggvinkel, 3A.......ccccveviviiiicennnen. 27




Etac / Cross 6 / www.etac.com

O 1. Generelt

Produktbeskrivelse:

Etac Cross 6 (heretter ogsa kalt "produktet”)
er en manuell allround-rullestol som kan fol-
des pa tvers. Cross 6 har fremragende mulig-
heter for tilpasning ved hjelp av innstillinger
og konfigurerbare deler.

Bruksomrade:

Produktet er ment for mobilitetsformal ved a
tilby en rullestol som kan foldes sammen pa
tvers. Produktet er ment & kompensere for
skader og funksjonsnedsettelser.

Produktet er sveert fleksibelt med sine mange
justeringsmuligheter og konfigurerbare deler.

Tiltenkt bruker:

Produktet er ment for brukere med nedsatt
bevegelighet og voksen kroppsstarrelse. Det
er beregnet for kroppshgyder fra 140 cm, og
er egnet for personer med amputasjoner. Pro-
duktet kan brukes uten assistent hvis bruke-
ren forstar hvordan det fungerer, og kan kjgre
og bremse pa egen hand. Produktet er ment
for fremdrift ved hjelp av hendene eller fgt-
tene. Maksimal brukervekt er angitt i bruker-
handboken under tekniske data, og mal og
vekt er angitt pa Etacs nettsted. Produktets
tiltenkte bruk er ikke begrenset til spesifikke
diagnoser.

Tiltenkte brukeromgivelser:

Produktet er designet for bruk innendgrs

og utendgrs. Det kan brukes som sete i et
motorkjgretay med monterte festepunkter i
henhold til den tilhgrende bruksanvisningen.
Produktet er ment for gjenbruk.
Kontraindikasjoner:

Brukere med demens eller andre kognitive
funksjonsnedsettelser ma ikke sette seg

i eller reise seg fra rullestolen uten tilsyn/
assistanse.

CE-merket, tester:

Produktet samsvarer med kravene i

forordningen for medisinsk utstyr (EU)
2017/745.

Produktet er testet og oppfyller kravene
i EN 12183, som inkluderer branntesting
i samsvar med ISO 8191-2.

Kombinasjonsavtaler foreligger,
se www.etac.com.

Dette produktet er krasjtestet ved RISE,
Research Institutes of Sweden, i samsvar
med ISO 7176-19. Testen er utfgrt med
fastspenningsanordning UNWIN_WWR/
ATF/K/R i henhold til ISO 10542, og med
trepunktsbelte 907523, Klippan Safety AB.
Det testede produktet var utstyrt med:
Aktiverte parkeringsbremser

Aktivert veltesikring

Hodestgtte montert med hodestgttefeste 3A
Drivringer pa drivhjulene

Levetid:

Forventet levetid for hovedproduktet er
minst fem ar. Hovedproduktet bestar av
setet og ryggchassiset. Andre deler/tilbehar
handteres i samsvar med brukerhandboken
og handboken for rehabilitering. Den faktiske
levetiden kan variere avhengig av hvor ofte
og hvor intensivt produktet brukes, men vil
ikke overstige 10 ar. Du finner fullstendig
informasjon om produktets levetid pa www.
etac.com.

Folgende metoder for overflate-
behandling er benyttet:

Lakkerte overflater = Pulverpafart polyester-
eller ED-lakk

Ulakkerte aluminiumdeler = Anodisering
Ulakkerte staloverflater = Galvanisert

Garanti:

5 ars garanti mot feil i utfgrelse og materialer.

Se betingelser pa www.etac.com.
Tilpasning:
er alt som gar utover handbokens instruk-

sjoner og innstillinger. Rullestoler som er
spesielt tilpasset av kunden ma ikke bzere
CE-merket til Etac. Garantien til Etac utlgper.
Hvis det er usikkerhet tilknyttet gjennom-
fgringen av tilpasning, ta kontakt med Etac.

Rullestoler som brukes sammen med et
annet produkt kan ikke baere CE-merket

til noen av produktene, med mindre en
kombinasjonsavtale forekommer. Ta kontakt
med Etac for oppdatert informasjon.

Gjenbruk:

Cross 6 kan gjenbrukes. Fglg instruksjonene
i «nstruksjoner for gjenbruk, Etac manuelle
rullestoler» pd www.etac.com.

Etac jobber kontinuerlig med a forbedre
produktene vare. Derfor forbeholder vi oss
retten til & endre produkter uten forutgaende
varsling. Malene som oppgis i tegninger og
annet materiell er bare veiledende.

Vi er ikke ansvarlige for trykkfeil og
ufullstendigheter.

X

Kasseres i henhold til
gjeldende regelverk

Verktoy
Unbrakongkkel Fastngkkel Hylsengkkel
3,4,5,6 mm 8§, 10, 13,24 mm 19 mm

Symboler og advarsler

Disse symbolene vises pa etiketter og i handbgker.

Forankring. Festepunkter
’ for klemmesystemet ved
‘0 transport i motorkjgretay.

Generelle advarsler

Veltefare: Ha alltid
tippesikringene nede
nar du kjarer.

Det falgende ma vurderes nar produktet brukes.

Avtakbar del, ikke lgft!

brannskader.

Sterkt sollys kan varme opp deler pa stolen og fare til

A

Setet kan tippe over hvis hellingen bakover er pa mer enn 6°.
Bruk tippesikring!

Nar du justerer setehgyden, balansefunksjonen eller
ryggvinkelen, ma funksjonen til tippesikring kontrolleres.

> B B

og testes av en spesialist.

Advarsel: Dette produktet kan justeres sa det ikke er trygt a
bruke. Forskrivningen av Cross 6 ma utfgres av helsepersonell

Hvis det skulle oppsta en alvorlig hendelse i forbindelse med bruk av
produktet, skal hendelsen rapporteres til din lokale forhandler og de
nasjonale kompetente myndighetene sa raskt som mulig. Den lokale
forhandleren vil videresende informasjonen til produsenten.
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Transport i kjoretoy

Dette produktet er krasjtestet og godkjent i samsvar med ISO 7176-19
(se avsnittet«CE-merking, tester» i brukerhandboken).

Etac anbefaler i fglgende rekkefglge:

1) Brukeren flyttes til et bilsete og bruker kjgretgyets trepunktsbelte
under kjgring. Rullestolen plasseres trygt i bagasjerommet eller
i baksetet, slik at den ikke kan velte eller trille.

2) Rullestolen forankres forovervendt i kjgretgyet, i samsvar med
denne handboken, og brukeren bruker et separat trepunktsbelte
som er forankret i bilen. Det er pa denne maten rullestolen er
testet og godkjent ifglge ISO 7176-19.

O

° Rullestolen skal helst plasseres i bagasjerommet.
° Hvis rullestolen plasseres i baksetet, ma du pase at
den ikke kan velte eller trille. Fest den med bilbeltet

hvis mulig.

Forankring

° Den bakre transportbraketten ma benyttes

° Forankringsenheten ma ikke dras gjennom hjulene
eller rundt ryggstattergrene.

A

T4

wwooe

A

* Se avsnitt "CE-merking, tester”
* Tilbehgr som kan demonteres uten verktgy skal fjernes

og spennes fast

* Hvis hodestgtte monteres pa annen mate enn med

hodestgttefeste 3A, skal tverrstag brukes

T4

oSt
o0€
o0

.09

NS

3) I henhold til direktiv 2001/85/EC, tillegg VII, punkt 3.8.3. kan
det veere spesielt oppmerkede rullestolplasseringer i biler, som
muliggjer transport med rullestolen vendt mot kjgreretningen. Hvis
denne reisematen benyttes, ma brukeren/ledsageren veere aktiv
under reisen, veere forberedt pa plutselige bevegelser og ha evne
til & opprettholde en trygg sittestilling under hele reisen. Brukerens
funksjonsnedsettelse ma ikke veere sa stor at han/hun ikke kan
holde seg selv og rullestolen fast i handtaket som er montert i
bilen, i tilfelle endringer i fart eller retning.

° Parkeringsbremsen ma brukes
° Tippesikringen ma veere foldet ned
¢ Tilfgyde alternativer/tilbehgr som kan lgsnes

uten verktgy ma fjernes og klemmes fast.

° En korrekt innstilt hodestgtte ma benyttes
° Hoftebeltet ma brukes




Rengjoring

Ryggpolstring, setepolstring og
armstgttepolstring:

Vask i henhold til vaskeanvisningene
pa produktet.

Chassis, handtak og armstgtter:
Daglig vedlikehold Rengjar chassiset med

vanlig rengjgringsmiddel uten slipemidler,
som har en pH-verdi mellom 5 og 9.
Skyll og tark.

Annet vedlikehold

Drivhjul/svinghjul

Dekk/slange:

Kontroller dekktrykket (se
dekksiden) minst én gang per
maned, samt dekkmgnsteret.
Lase eiker kan fgre til forvridde
hjul. Ta kontakt med en sykke-
forhandler eller hjelpemiddel-
sentralen hvis du trenger a
justere eikene.

Rengjgr drivhjulene og sving-
hjulsgafler for har og skitt hvis
ngdvendig.

Vedlikeholdsfrie.

Hvis en drivring er oppskrapt,
kan du skade handen nar du
dytter, s den ma skiftes ut.

Eiker:

Hjulgafler:

Kulelagre:
Drivring:

Lagring
Produktet skal oppbevares innendgrs pa et

tart sted ved en temperatur over 5 °C. Hvis
produktet har veert lagret i lengre tid (mer

Rullestolen drar til siden

Rullestolen er «<hard» & kjgre

Rullestolen er «<hard» a svinge

Bremsene er darlige

Drivhjulene er «gse»

Drivhjulene er vanskelige
a fierne / sette pa

Svinghjulene «ingler»

Rullestolen er vanskelig
a legge sammen / folde ut

Rullestolen fgles «ustgdig»

Desinfisering

Med 70 % desinfiseringsmiddel. La lufttarke.

Rengjaring i tillegg til daglig vedlikehold/
gienbruk: Se instruksjoner for gijenbruk pa
www.etac.com.

Folg bruker- og sikkerhetsinstruksjonene til
produsenten av desinfeksjonsmiddelet.

Fremre gaffelfester:
For best mulig kjgrekarak-
teristikker ma festene vaere
vinkelrette. Kontroller ogsa at

frontgaflene er riktig strammet.

Se avnittet «Fjerne/montere
fremre gaffel».
Bremser
Bremseeffekten avhenger av dekktrykket.
Mye tilgrising kan svekke bremse-
mekanismen. Hvis justering er ngdvendig,
se avsnhittet «Brems, justering».

Oppfriskningslakk
Ved mindre riper og lakkskader er opp-

friskningslakk tilgjengelig i alle rammefargene

til produktet.

enn fire maneder), ma produktets funksjon
kontrolleres av en ekspert far bruk.

Feilspkingsguide
Pump opp dekkene

Annet

Hvis noe pa rullestolen ikke fungerer skal du
kontakte lokal terapeut eller hjelpemiddel-
sentralen. Rullestolen ma ikke brukes hvis
den er defekt.

Ved rekondisjonering og utskiftning av deler,
skal originale Etac-deler eller komponenter av
liknende kvalitet benyttes. Ved bruk av andre
deler er ikke Etac ansvarlig for funksjon og
sikkerhet.

®

Hvis det er ngdvendig, smarer du
bevegelige deler/ledd med sykkelolje
eller liknende.

Kontroller og juster hgyden og vinkelen til fremre gaffelfeste
Kontroller at drivhjulsbrakettene er korrekt montert

Brukerlasten er ujevn pa rullestolen
Fremdriften er sterkere pa den ene siden

Pump opp dekkene

Kontroller at drivhjulsbrakettene er korrekt montert

Fjern har og skitt fra svinghjulgaflene

For mye vekt over svinghjulene, juster rullestolens tippepunkt

Pump opp dekkene

Kontroller at de fremre gaflene ikke er for stramme

Fjern har og skitt fra svinghjulgaflene

For mye vekt over svinghjulene, juster rullestolens tippepunkt

Pump opp dekkene

Juster avstanden mellom dekket og bremsen

Juster lengden pa navakselen

Smer og rengjar hurtigkoblingen, med sykkelolje e.l.

Juster lengden pa navakselen

De fremre gaflene er ikke stramme nok

Kontroller og juster hgyden og vinkelen til de fremre gaffelfestene
For mye vekt over svinghjulene, juster rullestolens tippepunkt

Polstringen er for stram

Smgr og rengjgr de kryssende delene under setet

Pump opp dekkene

Pass pa at skruer og kontroller er korrekt strammet

5
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4. Tekniske data 6

Setedybde fra Maks. bru- Setehg Setehgyde ggstatte- Transport-
[« Wik G =
35 cm kort 13240101 55,5 cm 36-49 cm 14.6 kg 135 kg 39.53 ¢cm 32-56,5 cm gg:gi gg 32 cm
35 cm lang 13240102 55,5 cm 42-55 cm 14.8 kg
37,5 cm kort 13240103 58,0 cm 36-49 cm 14.7 kg ) ] .
Lengde Lengde slatt Vinkel pa
37,5cmlang | 13240104 | 58,0cm 4255 cm 14.9 kg Total hoyde | Totallengde | ' tte atud -
40 cm kort 13240105 60,5 cm 36-49 cm 14.8 kg
40 cm lang 13240106 60,5 cm 42-55 cm 15.0 kg
42,5 cm kort 13240107 63,0 cm 36-49 cm 14.9 kg N
42,5 cm lang 13240108 63,0 cm 42-55 cm 15.1 kg
A5 @i M 13240109 65,5 cm 36-49 cm 15.1 kg 72-116 cm 80-122cm 26-64 cm 62-86 cm 108°-114°
45 cm lang 13240110 65,5cm 42-55 cm 15.3 kg
47,5 cm Kort 13240111 68,0 cm 36-49 cm 15.2 kg Stmrel;e pa Ma_ks..hellm Maks. helli Maks. helling
drivring til siden nedover brems
47,5 cm lang 13240112 68,0 cm 42-55 cm 15.4 kg
50 cm kort 13240113 70,5cm 36-49 cm 15.3 kg
50 cm lang 13240114 70,5cm 42-55 cm 15.5 kg ‘ |‘
525cmkort | 13240115 = 73,0cm 36-49 cm 15.4 kg <& | <&
52,5 cm lang 13240116 73,0 cm 42-55 cm 15.6 kg 46,5-58 cm >20° >20° >7°

Vekten gjelder rullestol med 24" drivhjul, heytrykksdekk, drivringer i aluminium, handtak, benstgtte, fotplate, armstettefeste, 6 1/2" svinghjul og middels aksel. De oppgitte malene
kan variere med + 2 %.
* Med Crossrygg 2 36-42/42-48 cm

Haytrykks 22"

Heaytrykks 24"

Massiv 22"

Dekk

[\ ESSIPZ

Masiv (massiv

indre slange) 22"

Massiv (massiv
indre slange) 24"

Haytrykks 24"
(karbon)

PSI/Bar 110/7,5 110/7,5 110/7,6
%% 550 mm 590 mm 550 mm 600 mm 550 mm 590 mm 592
%

25 mm 32mm 32mm 25 mm 25 mm 23 mm

ALU

Fe

PES

Fe/CF/ALU

PP/TPR

ALU/PA/PE/PU
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5. Beskrivelse/standardutferelse

1. Kjerehandtak

2. Kjgrehandtakslas

3. Ryggskinne

4. Drivring

5. Kneleddsbrems

6. Hurtigkoblingsnav

7. Gavl

8. Fremgaffelfeste

9. Fremgaffel

10. Svinghjul

11. Ryggtrekk

12. Overdrag

13. Drivhjul

14. Kryss

15. Setepolstring

16. Benstgtte

17. Artikkel- og serienumre*
18. Fingerskrue benstgtte
19. Fotplate

20. Armlene

*Produktets produksjonsdato kan
leses av fra strekkoden pa produk-
tet. Tallet 11 vises i parentes under
strekkoden. Tallkombinasjonen etter
disse parentesene er produksjons-
datoen.

6. Muligheter stolen gir

| avsnittet «<Muligheter stolen gir» kan du se alle justeringene som kan foretas pa rullestolen. Ytterligere «Ulike kombinasjoner» finnes,
f.eks. nar det gjelder drivhjul, svinghjul og ryggmodell. Kontakt kundeservice eller lokal Etac-representant.
For mer informasjon om muligheter stolen tilbyr, se www.etac.com

Foran 32-56,5cm
Setehgyde
Bak 32-53cm
. Maks. vinkel forover: 2 cm lavere enn bak (3°)
Setevinkel .
Maks. vinkel bakover: 6 cm hgyere enn bak (9°)
4" massivt (maks. brukervekt 100 kg)
5" massivt
6" massivt
6,5" massivt
Svinghjul

6” halv-massivt

7" massivt mykt

8” halv-massivt 200x35 eller 200x50

8" fylt med luft

Ekstra kort (to hgydestillinger for svinghjulene)

Kort (tre hgydestillinger for svinghjulene). 3 eller 4 mm tykk

Fremre gaffel

Middels (tre hgydestillinger for svinghjulene). 3 eller 4 mm tykk

Lang

2011

22n

Drivhjul 24"

24" karbon (ikke med ledsagerbremse)

26"



https://www.etac.com/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Castor-wheels-solid-hard/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Castor-wheels-solid-soft/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Castor-wheels-other/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/front-fork/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Rear-wheel-d9b88f98/
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6. Muligheter stolen gir (%)

Drivringer

Aluminium

Rustfritt stal

Plastbelagte

Cellegummi (ikke med ledsagerbremse)

Titan (ikke med ledsagerbremse)

20
Cambervinkel

00

Setetrekk
Sete

Hardt sete

Rygg 3A Rygg 3A hgy

Ryggstatte

Hgyde 32-45cm 38-51cm
Crossrygg 3A/

Hoftevinkel -5° - +20° -5° - +20°
Crossrygg 3A hgy

Lumbalvinkel -16° - +16°

Kort ramme 36-49,5 cm
Setedybde

Lang ramme 41-55,5 cm
Ryggstatte Hgyde 30-45 cm, vinkel -5° - +15°. Standard
Crossrygg 2 Hoyde 30-45 cm, vinkel -5° - +15°. Utvidet
Setedybde Kort ramme 36-42 cm. Lang ramme 42-48 cm.
Crossrygg 2 Funk: Kort ramme 42-48 cm. Lang ramme 48-54 cm.
Ryggtrekk Justerbar velcro

Standard
Ryggoverdrag Komfort

Tidy, kan tarkes av

Hgydejusterbare handtak med 2 cm intervaller. Avtakbare.
Kjgrehandtak

Hgydejusterbar skyvestang med 2 cm intervaller. Avtakbare.

Faste handtak

Hg/ve Crossrygg 3A

Fast ryggstatte med
faste handtak, 2B

Hgyde lav ryggstgtte 35-40
Hgyde hay ryggstotte 42,5-47,5
Vinkler -5 til +15

Benstatter, avtagbare
og svingbare

Standard knevinkel

Spiss (passer bare med 5" svinghjul)

Spiss kort

Lasbare

Standard knevinkel

Justerbar vinkel

benstatter Stram
Stram kort
Vinkelen kan justeres med den sammenleggbare leggplaten fra 40 cm setebredde
Benstgtter

Vinkelen kan justeres med putekonsollen og den polstrede, sammenleggbare leggplaten.

Vinkelen kan justeres med den sammenleggbare putekonsollen og den polstrede leggplaten.

Gipsbenstatte

Benstatter
Amputasjonsbenstgtte
annet
Amputasjonsvekt
Kort, 25 cm, justerbar hgyde
Armlen

Lang, 38 cm, justerbar hgyde



https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/handrims/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/camber-angle/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Solid-Seat-dc697fa3/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/etac-cross-3a-back-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/cross-back-2c/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Back-upholstery-Cross-3A/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/back-cover-plush/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Comfort-cover/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Tidy-hygiene-cover/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Push-handle-ea94bad4/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/bow-handle-f922cc07/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/fixed-push-handles/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/2b-back/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/leg-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Leg-support-narrow/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/leg-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Leg-support-narrow/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Elevating-leg-support-with-calf-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Elevating-leg-support-model-1/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/leg-support-for-plaster/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Leg-support-Amputee/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Amputee-weight/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Arm-support-standard/
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[+ 6. Muligheter stolen gir

Fotstatter

Std Legglengde fra 33-51 cm.

Forlengede innfestningsrgr, + 10 cm

Forkortede innfestningsrgr, -8 cm

Hel fotplate

Hel fotplate komplett for 35-37,5 setebredde, justerbar vinkel, justerbar hgyde og dybde

Fremre gaffelfeste

Lav, breddet

Standard, justerbart 4 cm i hgyden

breddet 6 cm

Vinklet, rgdt handtak

Vinklet, svart handtak

Brukerbremse
Forlenget handtak
Enhandsbrems (standard eller vinklet handtak)
Bremsehandtak med 75 mm apningsgrep
Ledsagerbremse
Bremsehandtak med 100 mm apningsgrep
Enhandsdrift For hgyre eller venstre side. Teleskopisk aksel, enkel a Ilgsne nar sammenlagt (ikke med ledsager-

bremse)

Farge pa ramme

01 = Svart 92 = Hvit 78 = Gra

7. Tilbehor

Monteringsanvisninger medfalger alt tilbehgr som leveres av Etac. Du finner dem og mer informasjon om tilbehgr pa nettstedet vart

www.etac.com.

Regulerbar = justeres med verktgy. Justerbar = justeres uten verktay.

Armlen

Kort 26 cm

Armlen

Lang 36 cm

Trekk til Armlen

Avtagbart, 25 alt. 38 cm lang polstret alt. gel, mgrkegra plysj, alt. svart Dartex.
Passer for armstgtte med massiv plate.

Armlenepolster

Svingbart, for montering av lang armstatte

Lasesett armlen

Last armstatte er ikke avtakbar, men kan hgydejusteres

Sidebeskyttelse Svart

Skvettlapp Hgyre eller venstre
Larstatte

Larstatte Med myk polstring

Distal larstatte Add-on

Polstret. Bidrar til & rette inn laret, posisjonere knaerne i en mer ngytral posisjon og kontrollere
abduksjon

Breddegkningssett

For & bevege drivhjulene, bremse og armstgtte 5 mm per side

Bord

Transparent, montert pa lange armstgtter

Halvsirkelformet brett

Transparent, bredde 35-50 c¢cm, kan monteres pa korte eller lange armlener.

Antiskli hemibord

Hemibord, fellbart

Hgyre/venstre

Seteforlenger Monteres i bakkant ved trianguleer rygg
Setepute Mgarkegra plysj og svart velur, 56 cm lang, kappes til gnsket setedybde, vaskbar
Setepute Tidy Vannavstgtende, kan tarkes av

Komfort kilepute

Til puten, planer ut fremre del av sitsen

Overdrag til leggplate

Til vinkeljusterbar benstgtte, svart Hygiene

9



https://www.etac.com/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/foot-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/foot-support-one-piece/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/foot-support-child/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/widened-castor-housing-short/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/castor-housing-std/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Widening-castor-housing/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Brake-with-angled-brake-handle-black-or-red/cross-5-dark-blue-brake-red_551039.jpg
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Brake-with-angled-brake-handle-black-or-red/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Brake-with-extension-handle/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/One-hand-brake-27ba579c/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/attendant-brake/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/attendant-brake-4fb962bc/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/One-arm-drive/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/arm-support-removable-pad/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Cover-arm-support-29b007b0/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/arm-support-pad-hemi/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Side-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/mudguard/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/thigh-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/softpad-thigh-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/add-on-distal-thigh-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Widening-kit-a65b5d92/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Tray/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/hemi-tray/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Hemi-tray-foldable/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Seat-extender/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Seat-cushion/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/tidy-hygiene-seat-cushion/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/seat-comfort-wedge-f07a834a/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Cover-calf-support/
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7. Tilbehor (%)

Leggstropp Avtakbar, svart nylon, lengden kan justeres
Polstring For leggstropp

Leggpute Plysj. Monteres/justeres med borrelas
Haelband Svart nylon, lengden kan justeres

Polstring, fotplate

For fotstgtte med dybde 13 cm

For hel, vinkeljusterbar fotplate

Forlenget fotplate

Montert pa eksisterende fotplate, setebredde 40-55 cm

Forlenget fotplate Add-on

Passer pa den eksisterende fotplaten, fra setebredde 35-52,5 cm. Forlenger fotstgttenes
dybde til 22,5 cm

Sidestgtte forlenget fotpla-
te Add-on

Passer pa forlenget fotplate Add-on

Polstret. Holder fattene godt pa plass, samtidig som den tillater litt bevegelse. Medium eller

Fotboks large
Hoftebelte Todelt med spenne med klikkfeste, festepunkter pa rullestolrammen
Belte Med spenne med klikkfeste

Hodestatte, tradisjonelt

Justerbar hgyde, dybde og vinkel. Tilgjengelig i flere modeller

Med sidestgtte. Justerbar hgyde, dybde og vinkel.

Hodestgttefeste 3A

For Cross 3A ryggstette, mod 4

Hodestgttefeste For montering pa chassis

Crossrygg For Cross 3A ryggstette. Med spenne med klikkfeste
(for ryggstatte) ’

Crossrygg

(for ryggstatte)

For Cross 2 ryggstatte. Med spenne med klikkfeste

. . . 13x9,5x2cm
Tre forskjellige starrelser, festet med borrelas. Gir stgtte og form til

ryggstatten. Kilene kan ogsd kombineres med annet tilbehgr og tilpas- = 19 x 12 x 2 cm

ses til ensket starrelse, og flere skraputer kan bygges sammen.

Ryggkile 20x 17 x2,5¢cm

15 cm
Mgarkegra plysj

30cm

Sidepute Gir lett sidestgtte. Brukes i tilfeller hvor sidestatter er for stabiliserende. (Kombinert med

P armstgtte og sidestopp ved behov)
Sidesto Kombinert med kile eller sidepute. Skaper en tydeligere stopp og Rett
PP holder skraputen eller sidestgtteputen pa plass Vinklet. 3 cm

Stette for overkroppen

Justerbar hgyde, dybde og vinkel, og avtakbar.

Stgtte for overkroppen Utsvingbar. Justerbar hgyde, dybde og bredde

Stette for overkroppen Cross 3A ryggstatte, PUR eller Dartex

Stgtte for overkroppen Cross 3A ryggstatte, sving til side, middels eller stor pute

Tippesikring Teleskopisk sammenleggbar, justerbar i hgyde, justerbar i lengde og vinkel
Stokkholder Todelt, den elastiske delen er festet rundt stokkrgret

Dryppstativ Brakett og stativ

Eikebeskyttere Med gratt eller gult trykk

Tetra quick release

For personer med redusert handfunksjon

Verktaysett

10



https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/calf-strap/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Padding-for-calf-strap/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/padded-calf-strap/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Heel-strap/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/foot-support-cover/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/soft-padding/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/extended-foot-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/add-on-extended-foot-supports/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/add-on-side-protection/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/add-on-foot-box/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Positioning-belt-b8a37398/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/head-support-traditional-plush/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/head-support-with-side-support/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/head-support-attachment-55b4b1c3/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Head-Support-attachment/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Rear-cross-brace/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Rear-cross-brace/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/wedges-cell-foam/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/back-wedge-short/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Back-wedge-long/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/side-cushion/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/side-stop-straight/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/side-stop-width-extending-30-mm/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/trunk-support-3a-adjustable/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/trunk-support-3a-swing-away/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Trunk-support-3A-Soft/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/trunk-support-swing-away-8fc27d61/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Telescopic-anti-tip/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/cane-holder/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/iv-stand/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/spoke-guards/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/tetra-quick-realease/
https://www.etac.com/products/wheelchairs/wheelchair-accessories/Tool-kit/
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(%) 8. Montering ved leveranse

Benstgtte med fotbrett og armlene/sidebeskyttelse leveres vedlagt,
og monteres ved levering

9. Handtering

Utfelling

* Trykk det ene setergret nedover ved a presse hele
handen mot setet.

¢ |kke hold rundt setergret ved utfelling, grunnet
klemrisiko.

¢ Fell ned fotplatene.

Sammenslaing

* Eventuell kjgrebgyle og/eller tverrstag fiernes
* Fell opp fotplatene.
* Loft setet oppover.

Drivhjul med hurtigutlgsningsgrep

Ved montering, kontroller alltid at navknappen
fjeerer ordentlig ut. Dra i hjulet for & kontrollere

at det sitter fast.

Tippesikring

« Tippesikringen kan legges sammen i to lasestillinger. Den farste

lasestillingen kan kreves hvis tippesikringen dytter mot baksiden
av chassiset.

3-7cm
= Nar du folder ut tippesikringen skal du pase at lasepinnen smekker
pa plass.

« Etter alle justeringene av stolen, ma funksjonen til tippesikringen kontrolleres. Hvis
tippesikringen trenger justering, skal du kontakte hjelpemiddelsentralen.

Trampergr er integrert i rammen
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9. Handtering (F)

Benstoatter

Benstattene kan lgftes av / svinges til side ved behov. Lasbare ben-
statter ved & trykke pa den rgde knappen (A).

iy

Nar du installerer lasbare benstgtter, trykker du inn den rgde
knappen (A), plasserer benstgtten i posisjonen og slipper knappen.
Benstgtten er na last (B).

A Kontroller at benstgttene er last for lgfting.

Kjerehandtak/Kjorebgyle, hoydejusterbar

Lgsne lasehandtaket. Velg gnsket hgydeposisjon. Pase at handtakene
er i «klikk-pa-plass»-posisjon, las ldsehandtaket.

Pase at lasehandtakene er ordentlig nedtrykket. Dette er spesi-
elt viktig nar rullestolen lgftes med brukeren in situ.

Pase at kjgrehandtakets lasesperre alltid spretter ut under
kjgrehandtaksfestet.

Kjgrebgylen ma tas av fer stolen kan slas sammen.

Sl gl

Cross 2 ryggstgtte

Slipp knotten (A), trykk inn den rgde kilen. Gjgr deretter som ovenfor.

Cross ledsagerbrems Cross ledsagerbrems (parkeringsbrems)

» Brems under kjaring ved a dra bremsehandtaket opp * Aktiver parkeringsbremsen ved & dra bremsehandtaket opp og
trykk inn knappen A.

« Utlgses ved & dra handtaket opp.

12
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10. Innstillinger for sittekomfort

Sittekomfort

Hva som gir god sittekomfort avhenger av behovene og mulighetene
til den enkelte bruker. Her er noen generelle retningslinjer som bgr
vurderes ved justering av stolen.

Veer omhyggelig i valg av setepute. | tillegg til komforten, pavirker
den stabiliteten og dermed bevegelsesfriheten. Seteputene har
ogsa forskjellige grader av trykkfordeling.

Ryggens innstilling er en kombinasjon av vinkler, hgyde og form. Det
kan derfor veere behov for finjustering av hgyde og vinkel pa ryggen
nar du justerer ryggpolstringen.

Ryggoverdrag

* Lgsne samtlige ryggband, men pase at borrelasen laser mot hver-
andre.

* Plasser ryggoverdraget slik at det dekker ryggskinnenes gvre kant
og danner en fold mellom setet og ryggen, slik at brukeren kan
"sitte inn” ordentlig pa setet.

Setepute

» Pase at setedybden er korrekt innstilt.

* Legg puten sa langt bak pa setet at de avrundede hjgrnene kom-
mer inn mellom ryggskinnene.

* Ta mal til passende lengde pa seteputen, og kapp den iht medfgl-
gende instruksjon.

 For a fa mer konturert setepute, kan den kompletteres med en
komfortkile, som plasseres i lommen pa undersiden av seteputen.

Ryggstattepolstring

Ryggstattepolstringen justeres mens brukeren sitter i rullestolen.

- Pase at brukeren sitter sa langt tilbake som mulig i setet.

* Stett bekkenet ved & stramme stroppen som er plassert rett
nedenfor overkroppen.

« Juster deretter den gvre stroppen, slik at brukeren far stgtte og
balanse til overkroppen.

* De andre stroppene justeres for & gi rom til setet og falge den
naturlig avrundingen til ryggen.

Risiko for velting.
Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

Du ma aldri overstramme de gverste stroppene, da det rammer
sammenfoldingen av krysset, dvs. setergrets |las mot rammen.

© B

Ryggvinkel
Ryggvinkelen kan trenge justering i forbindelse med at ryggtrekkets
form innstilles.

Kontakt farstelinjetjenesten.

13
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10. Innstillinger for sittekomfort

Fotplater

Juster hgyden slik at fattene fales stettet og larene hviler mot setepu-
ten.
Ved utendgrsbruk skal fotplatene veere 4-5 cm over bakken.

Veltefare!
Du ma aldri sta pa fotplatene

A

Vinkeljustering

Juster vinkelen til fotplatene slik at anklene er i en 90° vinkel.

5mm

“Q

Justering av hgyde

Lgsne lasrattet helt pa benstgtten. Trekk ut skruen. Still
inn hgyden. Monter skrue og ratt. Stram godt til.

Endre dybden til fotplatene
Juster dybden til fotplatene ved a bytte om venstre

og hgyre fotplate. Ikke glem a justere vinkelen.

Legg-/halstropp

* Reguler bandets lengde slik at fattene hviler midt pa fotplatene.

14
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(F) 11. Kjoreteknikk
P Parkering

Drei svinghjulene fremover,

sett pa bremsene. «

Ikke parker i en bakke med
- (@)
brukeren i rullestolen.

Overfgring til/fra rullestolen . .
- . . Sta aldri pa fotplatene,

Drei svinghjulene fremover, sett pa bremsene, fell opp fotplatene veltefare!

og sving ut/fell ned benstgttene.

Sideveis Forfra

T %EM%(F)

Fjern armlenet pa den siden hvor
forflytningen skal forega.

Laft av rulistolen
- Pase at de justerbare handtakene er godt strammet

og at de lasbare benstgttene er korrekt last.
* De ikke-lasbare benstgttene ?
svinges under setet, og rullestolen
lgftes i den fremre gverste delen
av rammen. ‘

15
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11. Kjgreteknikk (%)

@ De falgende tegningene viser prinsippene for kjgreteknikk
og handtering av hindringer. @ -
Forsere hindring (opp), bruker vendt fremover \( /' %'kﬂ /' \{ kj\(\j
—

Denne teknikken anbefales kun for erfarne rullestolbrukere.
Aktiver tippesikringen
etterpa!

=

- Pase at tippesikringen er vippet opp.

Forsere hindring (opp) bruker vendt bakover
Denne teknikken fungerer bare med en lav kant/terskel,
avhengig av hgydejusteringen av fotplatene. #

- Pase at tippesikringen er vippet opp. f J/ \ f
/ D
Aktiver tippesikringen
etterpa!

Forsere hindring (ned), bruker vendt fremover

Denne teknikken anbefales kun for erfarne rullestolbrukere.
- Pase at tippesikringen er vippet opp.

N\ /7 iz

Aktiver tippesikringen
etterpa!

>

Forsere hindring (ned), bruker vendt bakover —
Denne teknikken anbefales kun for erfarne rullestolbrukere.
- Pase at tippesikringen er vippet opp. I<10 cm >10cm
=)
J Y/ :
=)
| I LS

Det er stor fare for
a velte med denne
mangveren!

Aktiver tippesikringen
etterpa!

> B
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11. Kjoreteknikk

Forsere hindring (opp), ledsager vendt fremover
- Pase at tippesikringen er vippet opp.

. 42
TR TR N e

etterpa!l

— T

Forsere hindring (opp), ledsager vendt bakover
- Pase at tippesikringen er vippet opp.

b‘?\/ J Aktiver tippesikringen
2 éi ‘ z j S etterpa!
S | —

Forsere hindring (ned), ledsager vendt fremover
- Pase at tippesikringen er vippet opp.

CAEN
/sﬁ 1 Aktiver tippesikringen
— ‘ t f 5 etterpa!

Forsere hindring (ned), ledsager vendt bakover
- Pase at tippesikringen er vippet opp.

D4T e D
A7 N A NG
— ¢
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11. Kjgreteknikk (%)

Opp trapper

- Pase at tippesikringen er vippet opp. Bruk aldri rulletrapper, \{i anbefaler at det alltid er to ledsager ved denne mangveren.
selv med en ledsager. Serg for at de hgydejusterbare hand- En som gar bak og holder i handtakene, og én som gar foran
takene er strammet. og holder i rammen (eller benstgttene hvis de er lasbare).

#f“

~

&
7 ) G 4

l[ Aktiver tippesikringen
etterpa!

009°

Ned trapper

- Pase at tippesikringen er vippet opp. Bruk aldri rulletrapper, Vi anbefaler at det alltid er to ledsager ved denne mangveren.
selv med en ledsager. Sgrg for at de hgydejusterbare hand- En som gar bak og holder i handtakene, og én som gar foran
takene er strammet. og holder i rammen (eller benstgttene hvis de er lasbare).

Aktiver tippesikringen
@ ‘%’_ﬁ etterpé!

Kjgring opp/ned bakke

Styr farten med drivringene, ikke med bremsene!
Unnga a svinge midt i en bakke. Kjgr alltid sa rett opp/ned som mulig. Hvis du er usikker skal du be om hjelp.

Oppoverbakke Nedoverbakke
Len kroppen fremover for a ‘ Len kroppen bakover for a »
korrigere tyngdepunktet. korrigere tyngdepunktet.

Fotdrift
Brukeren sparker seg frem med det ene eller begge beina.

18
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12. Avanserte innstillinger, tilpasning

Setevinkelen oppnas ved hjelp av forskjellen mellom fremre og B
bakre setehgyde. S
Ved endret setevinkel:

- Juster vinkelen til de fremre gaffelfestene.
- Kontroller ryggvinkelen.

Setedybden kan justeres ved & lgfte den fremre setepolstringen
og bevege den bakover/forover.

Med Cross 3A ryggstatte kan setedybden utvides ved & justere rygg-
stgtten (se avsnittet Justere setedybden ved hjelp av korsryggvinkel,
3A»).

Sittekomfort

Etter justering av setehgyde, setevinkel, setedybde og ryggvinkel,
skal ryggpolstringen justeres for a gi stgtte og komfort. Se avsnittet
dnnstillinger for sittekomfort».

Vurder velterisikoen.
Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

Hoyden pa forsetet kan justeres ved hjelp av: - ]
Vurder velterisikoen. Kontroller alltid
- Fremre gaffelfeste, hgyde og vinkel kan justeres. A innstillingen av tippesikringen. T
- Skifte stillingen til svinghjulet i fremre gaffel. =
- Bytte av fremre gaffel Monteringsanvisningene finner du i avsnittene «Hgydejustering
- Bytte av svinghjul av fremre gaffelfeste», «Vinkeljustering av fremre gaffelfeste»,
- Bytte av svinghjulbrakett «Fjerne/montere fremre gaffel» og «Fjerne/montere svinghjul».

Svinghjulposisjon (cm)

Ekstra kort gaffel Kort gaffel Middels gaffel Lang gaffel

Drivhjul-
posisjon

32-3633.5-37.5 3640 - - - - - - - - -
= 3438 35.5-39.5 = - - - - - = - -
- - - 3640 375415 - - - - - - -

Kort gaffelfeste G

- - = 3640 375415 3943 - - - = - -

- - - - - 4145 | - - - - - -

= = = 375415 3943 40.544.543-46 4548 @ 4649 = = =

A-F - - - - 4044 4154554547 4649 | 4750 - - -
Standard/
utvidet gaffel- - - - - 4145 4254654648 47-49 4851 [50.5-52.551.5-53.552.5-55.5
feste
A-E - - - - - - 47.5-49.5/48.551.5 - - 53-56
A—C - - - - - - - 4851 | 4952 - 52.5-54.553.5-56.5

* Maks. brukervekt 100 kg.

For korrekt justering av fremre gaffelfeste: Maks. vinkel bakover 6 cm hgyere enn baksiden (9°), maks. vinkel forover 2 cm lavere enn
baksiden (3°).

** Fungerer med balansering av 4-6 med 3° vinkel bakover og std. benstgtte. Pase at gaffelen/svinghjulet kan rotere fritt uten & treffe
rullestolen eller brukeren. For svinghjul 8 x 2", bruk gaffel Transit (gir setehgyde 47-51 cm).
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12. Avanserte innstillinger, tilpasning

Vurder velterisikoen.
Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

Bakre setehgyde kan justeres ved hjelp av: t

- Posisjonen til drivhjulet (camber-skiven) i gavlen.
- Camberskivens vridning i gavlen.
- Bytte av drivhjul

Setehgyde bak, tabell
Setehgyde Avstand i cm

Lfta)e] cm sete-drivhjul
20" 46 4,5
22" 48,5 7,0
24" 51 9,5
26" 53,5 12
20" 44 6,5
Posisjon B 22! 46,5 9.0
24" 49 11,5
26" 51,5 14
20" 42 8,5
22" 445 11,0
24" a7 13,5
26" 49,5 16 Setehﬁyde
20" 40 10,5
o 22" 42,5 13
Posisjon D oa a5 155
26" 47,5 18
20" 38 12,5
22" 40,5 15
24" 43 17,5
26" 45,5 20
20" 36 14,5 Z
Posisjon F 22! 38,5 7
24" 41 19,5
26" 43,5 22
20" 34 16,5
22" 36,5 19
24" 39 21,5
26" 15 24 Avstand sete-drivhjul
20" 32 18,5
Posisjon H 22! 34,5 21
24" 37 23,5
26" 39,5 26
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12. Avanserte innstillinger, tilpasning

Vurder velterisikoen.
Lasne skruene (A og B). Still inn gnsket Setehﬁyde ved & male fra Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.
gulvet til setetrekket (trykk ned rgret i koppen under malingen)

og stram skruene pa én av de fremre gaffelfestene. Bruk
strekmarkeringen som referanse for hgydejustering av den motsatte
siden. Stram det andre festet. Kontroller og juster slik at festene er

i lodd (se avsnittet «Vinkeljustering av fremre gaffelfeste»). Finjuster

heyden til de fremre gaffelfestene slik at begge hjulene er pa gulvet.

Hgydejustering fremre gaffelfeste t

20Nm
6 mm

Vinkelinnstilling fremre gaffelfeste
Riktig vinkelinnstilling er viktig for rullestolens kjgreegenskaper.

Vurder velterisikoen.
Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

Lgsne festeskruen (A) omtrent 2 omdreininger, sa navet (C) beveger
seg fritt inne i hylsen. Innrett deg mot noe vertikalt, som en dgrkarm, eller et bordben

under justeringen.

QP

Sett unbrakongkkelen inn i hullet (B) og drei til festet er vertikalt.
Start alltid fra en posisjon som gjgr at hjulet beveger seg fremover
i rotasjon (D).

Skyv inn hylsen og hold den i korrekt posisjon, mens du strammer
festeskruen.

°_J

4

I

20Nm
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12. Avanserte innstillinger, tilpasning

Demontere/montere forgaffel

- Fjern dekslet (A) og lasne lasemutteren (B). Trekk ut den fremre %/G

gaffelen og flytt den uformede skiven (C) og kulelageret til den nye =
gaffelen. % —
- Monter skivene og kulelagrene i fremre gaffelfeste som illustrert. @ D 19 mm

Skiven (C) plasseres med faset side mot gaffelen. Fjeerskiven (D)
under lasemutteren.

- Stram forsiktig lasemutteren til den fremre gaffelen spinner med
litt treghet og lgsne deretter 1/2 omdreining. Fjeerskiven har da
korrekt spenning, noe som reduserer risikoen for at svinghjulet

begynner a «ingle». g
- Tilpass trekket. T

Demontere/montere svinghjul

Lasne skruen, mutteren og avstandsstykket, og monter hjulet
i passende posisjon.

Vurder velterisikoen.
Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.
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Vurder velterisikoen.

Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

A

Endre drivhjulposisjon

1. Ta av drivhjulet

2. Lgsne mutteren.

3. Ta fra hverandre enheten, med skiver og monter i gnsket posisjon

(se tabellen i avsnittet «Hgyde bakre sete, tabell»).
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12. Avanserte innstillinger, tilpasning

Ved tilpasning skal du kontroller at drivhjulets navaksel
er korrekt innstilt. Knappen i navet skal fjeere ut til

sin opprinnelige posisjon.
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12. Avanserte innstillinger, tilpasning

Endre drivhjulposisjon, ledsagerbrems

Pos A1-5, B-E,

Pos F3-F6, G3-Gd, Pos G1-G2
F1-F2

Ved justering av bremsen skal mutteren (A) Igsnes og bremsen justeres

ved a skru (B) opp/ned. B —

Nar bremsen er stram nok, strammes mutteren (A). Denne justeringen

skal gjgres nar bremsen ikke fungerer pa tilfredsstillende méte. A — 8 mm

25



Etac / Cross 6 / www.etac.com

12. Avanserte innstillinger, tilpasning

Juster ryggstgttevinkelen, 3A Klikkposisjonene har 3° intervaller og er bare for a forenkle

Vinkelen til ryggstatten er justerbar kontinuerlig (se Muligheter stolen NnStillingen. Ryggvinkelen kan ogsa reguleres mellom
gir). klikkposisjonene.

1. Lgsne mutteren.
2. Juster ryggvinkelen. Bruk strekmarkeringene eller tell antall «klikk» f

3. Stram mutteren.

Vurder velterisikoen.

for & oppna samme vinkel pa henholdsvis hgyre og venstre side. Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

“Click”

Juster rygghgyden og korsryggvinkelen, 3A
Rygghayden er justerbar (se «<Muligheter stolen gir»). 2 vurder velterisikoen.

1. Lgsne ladseskruene (A) maks. 1 omdreining. Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

2. Juster rygghgyden ved hjelp av skalaen og merket pa den nedre
ryggskinnen. Stram laseskruene maks. 1/2 omdreining.

3. Sett inn unbrakongkkelen i den ikke-sentrerte hylsens laseskrue og
lasne den 1/2 omdreining. Flytt unbrakongkkelen til eksenterhyl-
sens ngkkelgrep og reguler til gnsket korsryggvinkel.

4. Stram laseskruene.
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12. Avanserte innstillinger, tilpasning

Vurder velterisikoen.

En forlenget setedybde oppnés ved a apne ryggstattevinkelen (hofte) Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

og deretter korsryggvinkelen.

1. Juster ryggvinkelen (se avsnittet Justere ryggstattevinkelen 3A»).

2. Juster korsryggvinkelen ved bruk av eksenterhylsene til gnsket
ryggvinkel (se Juster ryggstattehayden og korsryggvinkelen, 3A»).

3. Ved behov kan du montere seteforlengelsen (tilbehar).

Juster setedybden ved hjelp av korsryggvinkelen, 3A t

Vurder velterisikoen.
Kontroller alltid innstillingen
av tippesikringen.
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12. Avanserte innstillinger, tilpasning

Juster ryggstgttehgyden, 2B

Rygghgyden er justerbar (se «<Muligheter stolen gir»). Lasne skruene
for & justere rygghgyden. Stram skruene.

Vurder velterisikoen.
Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

4 mm
8 mm
Juster ryggvinkelen, 2B
Vinkelen til ryggstatten er trinnlgst justerbar (se «<Muligheter stolen
gir»). Vinkelen justeres med mutteren pa innsiden av drivhjulfestene.
- Lgsne mutteren for det ene ryggraret, still inn gnsket vinkel og
stram til.
- Juster det andre ryggraret tilsvarende. 13 mm

Kontroller at vinkelen er lik pa begge sider, ved @ sammenligne
avstanden mellom ryggraret og armleneplaten.

Vurder velterisikoen.
Kontroller alltid innstillingen av tippesikringen.

> ©
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13. Innstillinger, justeringer

Brems, justering 5. Pase at mutteren lases pa innsiden.

Bremsen kan justeres trinnlgst.

1. Lgsne skruen noen omdreininger. ) .

2. Juster bremsestilling é Bremseeffekten er avhengig av lufttrykket i dekket. Bremsen er
' i . en parkeringbrems og skal ikke brukes som kjgrebrems.

3. Bremseklossene skal vaere omtrent 15-20 mm fra dekket nar P g g !

bremsen er ulast..
4. Pase at bremsen er rett i sporet. Stram skruen omtrent 5 Nm. Test
bremsene!

Hvis drivhjulene er montert i en av de fremre posisjonene, kan ben- 1. Lgsne skruen pa innsiden av bremsespaken.
stgtter som felles til side lgsne laste bremser. For & unnga dette, skal 2. Fjern den ovale platen, drei den 180° (pinnen pa innsiden
bremsespaken justeres slik at den far en «fri» stilling. Da frigjgres av platen skal komme inn i det gvre hullet).

bremsen bare nar bremsespaken beveges naerme drivhjulet. 3. Skru den inn igjen.
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13. Innstillinger, justeringer

D"VhJUI med hurtlgu'tmsnmgSgrep Under monteringen ma du alltid pase at hurtigutigserknappen
Avstanden mellom navhylsen og lasekulene kan justeres ved a justere i navet springer ut riktig. Dra i hjulet for & kontrollere at det
mutteren pa navets utside. sitter fast.

Avstanden mellom navhylsen og lasekulene skal vaere 0,2 til 1,2 mm.

Benstgtter, trinnlgst vinkelregulerbar kan justeres.

Ha alltid skruene og knottene pa fotplaten montert, selv om

Sta aldri pa fotplatene, veltefare! Nar du lgfter rullestolen
skal du fjerne benstgttene og lgfte i rammen (nedre eller
gvre rammergr).
A fotplaten ikke er i bruk.

Amputasjonsbenstgtte kan justeres.

Sitt aldri pa amputasjonsstgtten. Ved lgfting av rullestol, ta av
amputasjonsstgtten, fell inn den andre benstgtten under setet

(alt. ta det av) og lgft i rammen (nedre eller gvre rammergr).

4 mm 6 mm
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13. Innstillinger, justeringer

Tippesikringene er justerbare i hgyde og vinkel,
samt regulerbare i lengden.

Ved justering av setehgyde, avbalansering eller ryggvinkel, sa
ma tippesikringens funksjon kontrolleres

3-7¢cm 5 mm

( )
M
vz

N

Materialet i drivringene og avstanden mellom drivhjulene
- drivringen pavirker brukerens muligheter for grep. Skumgummi
og plast er tilgjengelig som et alternativ.

Drivhjul i skumgummi/plast gir drivhjulene hgyere friksjon.
Ved sterk bremsing kan lette brennsar (f.eks. blemmer) oppsta.

Det kan oppsta fare for & klemme fingrene ved passering
gjennom trange passasjer, og hvis fingrene kommer inn
mellom eikene.

> B

Hvis det er risiko for at brukeren kan fa fingrene inn mellom
eikene, anbefaler vi eikebeskyttere.

Drivringmellomrom pa drivhjulene 24", 22" og 20" med drivring
i aluminium, rustfritt stal, plast og skumgummi, kan justeres ved a
endre mellomrommet mellom de to avstandene.

31
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13. Innstillinger, justeringer

Cambervinkelen kan endres ved & skifte ut skivene mellom nav-
hylsen og mutteren (se ogsa avsnittet «Endre drivhjulposisjonen»).

i navet skal fjeere ut til sin opprinnelige posisjon. Dra i hjulet for

é Kontroller at drivhjulets navaksel er korrekt montert. Knappen
a kontrollere at det sitter fast.

24 mm

T

° camber

2° camber

Innstillingen av tyngde-/balansepunkt justeres ved 4 endre  Se avsnittet «Endre drivhjulposisjon».

posisjonen til drivhjulene.
- Flytt navhylsene/drivhjulene fremover eller bakover.

Tyngdepunktet endres ogsa nar setevinkelen og/eller rygg-
vinkelen endres.

A Kontroller ogsa bremsene, se avsnittet «Brems, justeringy.

Det anbefales a bruke tippesikringen.

> ©

Under monteringen av drivhjulene ma du alltid pase at hurtig-
utlgserknappen i navnet fjeerer ut riktig. Dra i hjulet for a
kontrollere at det sitter fast.

24 mm

Nar drivhjulene flyttes fremover, blir rullestolen lettere a kjere og
svinge, men tendensen til & vippe bakover gker.

Hjulspissing

Takket veere drivhjulfestenes konstruksjon er det ikke ngdvendig
a justere hjulspissingen. Selv om hgyde- eller balanseinnstillingen
endres, vil drivhjulene alltid veere riktig vinklet i fartsretningen.
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13. Innstillinger, justeringer

Armlenefestet kan monteres i to ulike hayder og i to ulike posisjo-
ner i dybden. | hgydeposisjon 1 kan armstgttehgyden justeres fra 18 til

26 cm og i posisjon 2 (standard) fra 24 til 31 cm. Armlenet kan justeres
14 mm i dybden. 5mm 3 mm

Firkantmutteren bestemmer bade hgyden til armlenet og fester side-
platen:

- Lasne skruen som holder firkantmutteren.

- Skyv klesbeskytteren opp eller ned til gnsket hgyde.

- Stram mutteren igjen pa sideplaten.

Ved behov kan hgyre armlen monteres pa venstre side og vice versa.

Rullestolen skal ikke lgftes etter armlenene.

Med 24" lavtrykk -, alt massive dekk i pos C1 dekker ikke
armlenets klesbeskyttere drivhjulet i forkant.

Med 24" bakhjul kan armlenefestet ikke monteres i bakre
posisjon.

© G

Klesbeskytteren kan justeres i hgyde og dybde.
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Monteringsanvisninger medfglger alltid med tilbehgr som leveres av Etac.
Anvisningene er ogsa tilgjengelige pa nettstedet vart www.etac.com

Seteputen kappes til innstilt setedybde i for- eller bakkant. Sgrg for
at puten passer godt mellom ryggragrene, med de avrundede hjgrnene
bakover nar du maler lengden.

Puten er en standard type og ikke ment for brukere med
trykksar.

Puten kan suppleres med en komfortkile. Den flater ut fronten pa
setet, noe som gir betydelig bedre sittekomfort. Plasser komfortkilen
i den innvendige lommen pa putetrekket, pa undersiden av puten.
Pilen pa komfortkilen skal veere vendt opp og peke fremover.

Hoftebeltet er todelt, regulerbart i lengden, og den har en spenne
med klikkfeste. Det monteres i sporet rett foran ryggstetten, over
drivhjulfestet.

Hoftebeltet er bare for posisjonering i rullestolen. Det ma ikke Pase at brukeren ikke glir fremover i setet, da beltet hindrer
erstatte et setebelte i en bil. blodforsyningen til hofte-/midjeomradet.

g53dd
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14. Innstillinger, tilbehor

Hodestgtten monteres pa et separat hodestgttefeste eller pa en
ryggavstiver (valgfritt). Hodestgtten kan justeres i hgyde, dybde, vinkel
og til siden, og kan tas av.

Far justering av hodestgtten, skal du pase at brukeren har en
god sittestilling og sitter godt.

Kontroller rullestolens balanse nar brukeren lener hodet mot
hodestgtten. Det anbefales a bruke tippesikringen.

Hodestgttefestet brukes til festing av hodestatter.

A Rullestolen skal ikke Igftes med hodestgttefestet.

Tverrstag brukes nar det bakre chassiset trenger & forsterkes.

A Rullestolen skal ikke lgftes etter ryggavstiveren.
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