VO Varodd

Velferdsteknologi

Sentida SC pleieseng

Brukerveiledning

Ta vare pa denne brukerveiledningen til fremtidig bruk. Du bar lese
den ngye. Kontakt oss umiddelbart ved eventuelle spgrsmal.



NORSK

Vo

1.

w

0N

10.

11.

Innhold

INNNOL ettt ettt ettt sttt a bbb b eaeeaas 2
INEFOAUKS]ON 1ttt ettt e et sa e e b e s e et e e e e sre e beessessnenseensesasanseans 4
2.1 0m denne brukerveiledningeN ......cceccuieieieeieeteeeeee ettt e 4
2.2 Symboler i denne ManUAleN .......ocveiiiieiieeeeeee et en 4
2.3 THENKE DIUK .ttt et 5
2.4 Generelle SIKKErNetSINSTIUKSET ..c.evvieeirieeiieererereseee et 6
D VAo [=To T A o | ORI 6
2.6 DEFINISIONEN ettt ettt et e et e s e et e e ae e b e s ts e beesaeessessnenseensenns 7
SENEENS NOVEAUELET ...ttt s e aa e s be e aeeaeerne e 7
MONEEIING ..vveteetieteete ettt et e e s e s e e teetestaesbeesaeeaaesasesbeesseessesreesseenseesaasseenseensessaenses 8
AL LEVETANSE ..ottt ettt ettt et s bt ettt e e s bt e b e e et s at e s bt et e e at e e bt e nse e be st e s beenbeeneenn 8
4.2 MONEEIING AV PLEIESENG ...veeveeeeieeteeeete ettt rte e e et ae e e s te e te e e e sreesaeensessaenseenes 8
A3 THKOBLUINGET ..ottt ettt ettt et et e e ae et e eae e beeseenaesrnenseenseesaassnanes
SafeControl handkontroll

5.1 Handkontrollens hovedfunKSJONET .........c.cceievereveieeeretereeeeeeteree et 11
5.2 Flere funksjoner pa handkontrollen ...........cceeeieeeeerereieeeeeeeeeeeeeeeeveee e 12
5.3 Endre modus, aktiveringstider 08 4 STOPP cveecvevvvereerieeie et 14
5.4 Flytte handkontroll til andre siden av pleieSengen .........cceeeeveveeeeevereeeeeereeeeeerenens 15
Sikkerhetsinstrukser ved hgyderegulering .........cocooeverenenenenenerererese e 16
Plug & Play til hAndkontrollen (HIEEE) ....c.eeveeveeeereieeeeereeeeeeeeteeee et 17
Korrekt handtering av stramledningen ..........ccceveveverereeeeeeeeeeeeereere e 17
Forflytning 0g bremsefUnKSJONET .......ccuieiieiieecectee ettt e es 18
9.1 Koselig variant med akselviser og sentralbrems .........ccceeeveeeecieeeneeseecieeeeeeennen, 19
9.2 Mobil variant med Sentralbrems .........ceeeereeirereeer s 19
9.3 Reguler leggdelen ManUELL .......cceeeeeiiieiececeeeeeee et 20
SENGEIIINUBT «eeveeteereeereeteeteecte et et e teeae s e e s teete e e e sseesbeesessaesseasseeasesssesseasaesssessaensenssennes 21
10.1 SafeFree® vertikaldelte SENGEZINAEK .....ccvieeereieieeteeeeceee et 22
10.2 SAFEFTEE® FLEX .uvuveeenieteienieniesiesie sttt ettt ettt et ettt ettt et et et ee e e e eeaean 23
10.3 Integrerte SENGEEINUET ....ccuiceeeeeeceeieeeeeee ettt et st e e teeae s e e beebeesnesseenes 25
KompatiDelt tiDERGI ..o 26
T1.0 MAATASSET weentetieerieeteetesieet ettt ettt ettt et et a et et et et e st et et et e e et et esenes 26
TL.2 BELYSNING .ottt ettt re e ae e ae et ae e aesanesbeesteereesse e beennesrnenseanes 27
11,3 MODILISEIING ..ttt ettt ettt et e e e e st eteeae s e e saeebeesaessaeaeensesnnenes 29
D04 OMISOIE ceeeeeeueerireeeieeeeteesiee st esaeesteesseeesseeassaaesaesseessseassseassseassseessseesseesssasansessnsannn 30
11.5 Sengeforlengelse og matchende tilbeh@r ........co.ooiviriininnie 32
11.6 Beskyttelse 08 SIKKEINET ....ccuicvieeeiececteee ettt ens 35

D17 ANNEE HILDENGE ettt ettt et et e e e e ebeeeareeanes 40



12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.

Rengjaring 08 deSINFEKSON .....ceuiiiiirieieie ettt 41
L2, 1 RENGIBIING .nveneeieeeeestetestesteseestestesteste st saeste s b saesbesaessesbesaesaeebe e st ese e bt eseeseeneeneeneeneens 41
12.2 Prosedyre ved rengj@ring/desinfekSjon .......cocoeeerenereneneeeeseeeeee e 42
12.3 Instruksjoner for deSinfEKSJON ......ccvieeeiiieieeeeceeecee e 43
12.4 Unik dekor: ekte treKOMPONENTEN ......cveeuieeiieieeieeeeeete et 43
12.5 Anbefalt rengjgrings- og desinfeksjonsintervall .........cococeverireneninenenncnceee, 43
12.6 Rengjgring av M@hELtrekk ......ooeveeieeeeeeee e 44
Service 08 VEALKENOL ....cveeeeeeeeeeeeee et 45
13,1 RESEIVEACLET .ttt ettt ettt ettt et ettt a e eens 46
13,2 FEILSBKING .ttt sttt ettt et n 47
13.3 OPPDEVANING c.eveeetieiecteeteeteete ettt te et e s e se e ae s s e sbe e aeeaesasesseenbeesaeeanesean 48
AVTALISNANAIEIING c.eevvveeeet ettt ettt ettt se st et se s esetenens 49
GATANTI ettt ettt s et st b e s bt s a e bt ea e e bt e bt e st ea e e bt e st eae e st ea b et et et et et et et entens 49
Tekniske SPESITIKASJONET .....cvecieieeiietece ettt a e e e s esbeereeneans 50
Klassifisering og anvendte Standarder ........cocveeeevieeieeeeceee e 52
ProdUKEMEIKING ..ottt s e et ae s re e beesteennans 53
18.1 AnVENALE SYMBOLET ..vieeieieeeeeee ettt et et ere e reeaeeaaeeaeans 53
18.2 ProdUKLETIKETE ..cveeeieeieeeseeeeees ettt ettt ettt 54
Elektromagnetisk KOmpabilitet .........ccueeveeiiecieeeeeeeeeeeee e 55
Sikkerhetsrutiner og gjenveerende FiSiKO......c.ccoveiveecieeieecierececeece e 59
Pleiesengens BruKSOMIAUE ........c.ceeeveveveeeeeeeeeeeeeeteeee ettt sttt sseseteaens 61
Grunnleggende funksjoner til PLeIESENZEN .....ccvveveeeecieeiieeceee e 61

SAMSVAISEIKLEEIING o..evivieteeiecieett ettt a e e ae e sae e e e sbe e seeaesasesseeseenaeas 63


https://www.lyreco.com/webshop/NONO/facility-produkter/hygiene-og-rengjoering/avfallshaandtering-category-006002004.html

NORSK

2. Introduksjon

2.1 Om denne brukerveiledningen

I denne delen finner du informasjon om hvordan brukerveiledningen er strukturert, samt
forklaringer pa de ulike symbolene som er brukt. Brukerveiledningen inneholder
instruksjoner for betjening av pleiesengen Sentida SC.

Vi tar forbehold om ungyaktigheter og eventuelle trykkfeil. Informasjonen som er gitt her
oppdateres med jevne mellomrom, og endringer ved produktvedlikehold inkluderes i
senere utgaver. Endringer eller forbedringer kan forekomme nar som helst uten forvarsel.
Hvis du har spgrsmal, vennligst kontakt kundeservice pa hjelpemidler@varodd.no.

Brukerveiledningen skal leses og brukes av alle som betjener pleiesengen. I tillegg til

brukerveiledningen og de hindende forskriftene innen ulykkeforebygging i gjeldene
bruksland og pé bruksstedet, skal ogsa regelverket for arbeidsmiljg falges.

2.2 Symboler i denne manualen

I denne brukerveiledningen bruker vi fglgende betegnelser og symboler for spesielt viktig
informasjon:

Advarsel!
Indikerer en potensielt farlig situasjon som kan fgre til alvorlige personskader.
Her kreves det hgy varsomhet.

Forsiktig!

Indikerer en potensielt farlig situasjon som kan fare til lettere personskader.
Viktig!

Dette symbolet er plassert foran advarsler hvis det er fare for & skade
pleiesengen eller andre fysiske gjenstander.

-3 Denne pilen er plassert foran flere nyttige merknader.
= Enstrek foran teksten betyr at opplysningen er en del av en punktliste.

®  Et punkt foran teksten betyr at instruksen er obligatorisk.
Innrykket tekst beskriver resultatet av instruksen.



2.3 Tiltenkt bruk

Sentida SC pleieseng er beregnet for bruk pa alders- og sykehjem, hjemmesykepleien og
sammenlignbare helseinstitusjoner i henhold til IEC 60601-2-52 (gjeldende versjon). Denne
sengen er kategorisert som medisinsk utstyr i klasse I.

Sentida pleieseng beveger seg pa hjul, har motorisert heyderegulering og en liggeflate som kan
reguleres i ulike posisjoner (f.eks. & stille inn sengeflaten i sittestilling).

Sentida SC er utformet med en lgfteevne (SWL) pa 250 kg. Sengen har en maksimal brukervekt
pa 215 kg, og madrass-/tilbehgrsvekt pa 35 kg. Dersom man bruker en tyngre madrass og
tilbehgr, m& maksimal brukervekt korrigeres med tilsvarende vekt (se tekniske spesifikasjoner).

Vi kan ikke akseptere ansvar for produkt- eller personskader som er forarsaket av tredjeparts
tilbehgr. Hvis personell kombinerer sengen med annet tilbeher enn det som er oppfart i
tilbeharslisten, gjgres dette pa eget ansvar. I et slikt tilfelle sa er det eieren av produktet som
har ansvar for & gjare en risikovurdering og sgrge for at alle krav overholdes.

Bruksomrade og pasientmalgrupper

Pleiesengens motoriserte tilpasningsmuligheter avlaster pleiepersonell i dagn- og polikliniske
miljger. Pasienter/beboere som mottar pleie helt eller delvis i sengen slipper & forbli delvis
immobile eller sengeliggende.

Pleiesengen er beregnet for personer som er minst 146 cm haye, veier minst 40 kg og har en
BMI >17.

Andre anvendelsesformal enn det som er beskrevet i denne brukerveiledningen ma avtales
skriftlig pa forhand med produsenten. Produktet skal brukes som et pleiemiddel og er underlagt
forskriftene iht. EUs regelverk.

Brukshegrensninger

Sengen skal kun brukes under helsefaglig tilsyn. Den avgjgrende faktoren for & vurdere om
omsorgen er utfgrt i henhold til korrekt tilsynspraksis, er om omsorgen gis av helsepersonell
eller ei.

Vi frarader bruk av denne sengen ved nylige ryggskader eller omfattende brannskader.

Tiltenkte brukere

Pleiesengen ma kun betjenes av personer som har kunnskap om denne sengen fra oppleering og
praktisk erfaring. Disse personene ma kunne garantere forsvarlig handtering av pleiesengen.

I tillegg skal alle som betjener pleiesengen ha fatt instruksjoner om korrekt bruk av sengen.
Disse skal ogsd ha satt seg inn i hvordan produktet fungerer i henhold til denne
brukerveiledningen. Eksempler pa brukere er: pleiepersonell, leger, fysio- og ergoterapeuter,
familiemedlemmer/pargrende, teknikere, bruker/pasient og renholdspersonell.
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2.4 Generelle sikkerhetsinstrukser

Sentida er utviklet med den nyeste teknologien og tekniske sikkerhetsaspekter. Feil bruk kan
likevel fare til fysisk fare for brukeren og tredjeparter, samt materielle skader pa pleiesengen og
eiendeler.

Pleiesengen skal kun brukes til det formal som er beskrevet i denne brukerveiledningen. Det er
kun tillatt & betjene pleiesengen i teknisk feilfri tilstand pa en forskriftsmessig mate under
overholdelse med denne veiledningen. Feil som kan svekke sikkerheten md utbedres
umiddelbart!

Oppbevar alltid brukerveiledningen innen rekkevidde og tilgjengelig i omradet der pleiesengen
brukes! 1 tillegg til instruksene i denne brukerveiledningen, skal ogsa gjeldene lovbestemte
fgringer innen fallforbygging og risikovurdering falges til enhver tid.

Ikke foreta noen modifikasjoner, tillegg eller ombygginger pa pleiesengen uten produsentens
godkjenning. Reservedeler ma oppfylle kravene spesifisert av produsenten. Originalt tiloehar og
originale reservedeler garanterer for sikker og problemfri drift. Overhold de nedvendige testene!

Sarg for sikker og miljevennlig avfallshandtering av drifts- og hjelpemateriell, samt reservedeler!
Far du bruker sengen, sgrg for at den fungerer som den skal og er i god stand.

Aktiver bremsefunksjonen pa hjulene nar pleiesengen er i bruk. Dette gjgres for & unngd at
pasienten/beboeren faller ut nar de stiger ut/inn av sengen. Tilpass sengeflatehgyden til
pasienten for & unnga fallulykker.

Ved inkontinens hos pasienten, bruk et inkontinenslaken som beskytter madrassen.

2.5 Videoer/ PDF

Pa var nettsque finner .d“ blLa. .bilder, Her finner du produktsiden: Eﬁﬁ
produktspesifikasjoner, informasjon om (Skann QR-koden) e
geiignmutligr_\ete;ri videoers o%.dtelglgisk %&%
okumentasjon til sengen Sentida SC. s L

:
&
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2.6 Definisjoner

SWL Safe Working Load = Maksimal belastning av seng = Lafteevne
Bruker Personen som ligger i sengen
Personell Personer som arbeidsmessig er tilknyttet brukeren i forbindelse med pleie,

eller personer som arbeidsmessig er tilknyttet sengen i forbindelse med
transport, service, reparasjon eller renhold.

3. Sengens hoveddeler

Sentida SC pleieseng vil i videre omtales som Sentida, pleieseng eller bare seng.

H

L ]
RWL

F

Begrepene «venstre» og «hgyre» skal forstas fra perspektivet til personen som
ligger pa ryggen i sengen.

1. Hodegavl* 5. Fotgavl

2. Ryggdel 6. Bremsepedal

3. Handkontroll 7. Lardel

4. Leggdel 8. Sengegrind med sidepanel

* Veer obs pd at hodegavlen er hayere enn fotgavlen ved montering! 7
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4. Montering

4.1 Leveranse

Som hovedregel leveres pleiesengen ferdig montert eller settes sammen pa stedet av
kvalifisert fagpersonell.

= Kontroller at leveransen er fullstendig iht. medfglgende leveringspapirer.

= Merk eventuelle mangler eller skader pa falgeseddelen.

Meld fra om eventuelle transportskader eller mangler snarest mulig til sjafaren og til Varodd
Velferdsteknologi. Du finner kontaktinformasjon pa siste side i denne veiledningen.

4.2 Montering av pleieseng

Serg for at gulvbelegget er egnet slik at det ikke oppstar skader. Eksempler pa uegnet gulv
er sprekker, ujevnheter slitasje eller skader. Eksempler pa gulvbelegg som ofte er uegnet er:
myke tregulv, porgse og myke steingulv, tepper med skumbakside, myk linoleum aller
lignende gulvbelegg. Ta kontakt med din gulvleverandgr hvis du er i tvil.

Serg for at sengen star frittstdende i rommet og at det er tilstrekkelig avstand rundt sengen i
alle reguleringsposisjoner (inkludert svingfunksjonen). Sengesiden trenger en avstand pa
minst 2,5 cm fra gjenstander, vegger og installasjoner for & forhindre at noe eller noen blir
fastklemt. Avstand mellom gavlene og gjenstander, vegger og installasjoner skal veere minst
20cm.

Sarg for at mekaniske og elektrotekniske vernetiltak er pa plass pa stedet, f.eks. veggstrips,
stgtfangere, fendere, RCD-brytere osv.

Eksempler pa uegnede steder er plasseringer som kan fare til (1)kollisjoner, (2)strekking av
kabelen ved regulering av sengen eller hvor (3)stremkabelen mé fares over gulvet eller
under sengen.

Unnga bruk av skjgteledninger eller flere usikrede stikkontakter pa gulvet i et rom. Som
spenningskilde skal det brukes en 100 - 240 V, 50/60 Hz stikkontakt i henhold til VDE-
forskriftene.

Magnetiske gjienstander eller magnetiske felt ma holdes unna sengen.

- Pleiesengen skal plasseres i rommet pa en slik mate at den enkelt kan kobles fra/til

strgmmen.

= En pleieseng er normalt ikke utstyrt med potensialutjevningsforbindelse. En

kombinasjon med andre elektromedisinske apparater er derfor ikke tillatt uten
ytterligere sikkerhetstiltak.
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4.3 Tilkoblinger

1 Tilkobling sengelampe (kan byttes) 5 Aktuator (el. motor) lardel

2 Batteri 6 Aktuator (el. motor) ryggdel / hjertebrett
3 Aktuator (el. motor) hgyderegulering bendel 7 Handkontroll / belysning under sengen
4 Aktuator (el. motor) hgyderegulering ryggdel 8 Kortslutningsplugg / ACP-enhet
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5. SafeControl handkontroll

Feiltolerant handkontroll:

Handkontr
reguleres

ollen er konstruert med feiltolerante egenskaper. Dette forhindrer at sengen
ved utilsiktet bruk av handkontrollen. Funksjonene til handkontrollen er forklart

grundigere i de neste underkapitlene.

A

Advarsel!

Nar du tilpasser liggeflaten i ulike sitte- og liggestillinger, ma du sgrge for at det
ikke er personer, kroppsdeler eller gjenstander (1) i regulersomradet, (2) mellom
hode-/benseksjonen og gulvet eller (3) under sengenflaten.

Viktig!
Alle elektriske funksjoner kan veere utsatt for feil. Med mindre du sperrer dem og
frigir dem for funksjonsvarigheten (se kapittel 5.3).

Viktig!

Enheter som sender ut elektromagnetisk straling (f.eks. mobiltelefoner), kan
pavirke sengens elektriske funksjoner. Derfor ma sengefunksjoner som ikke er
ngdvendig lases av sikkerhetsmessige hensyn. Bruk av slike apparater i naerheten
av pleiesengen bgr unngas sa langt det er mulig.

L&semodus

Nar handkontrollen flyttes, lyser
den forste og tredje knappen
grant for & indikere ldsemodus.

Beskrivelse av LED-display

Grgnn: Betyr at ingen taster er
aktivert. Systemet er klar for drift
eller i ld3semodus.

Slukket: Sengen er ikke koblet til
stramnettet.

Gul: (2) lys i 2 sekunder betyr at
lasemodus aktiveres eller
deaktiveres; (2) kontinuerlig lys
betyr sengen forflyttes eller signal
om feilmelding.

10

SafeControl

Funksjoner i beboermodus

Ryggstatte

Sittestilling
Hayderegulering

OPP ™ ved & trykke pd en
bestemt piltast, lyser
den valgte knappen

Ned — g pp

Funksjoner i pleiemodus
Automatisk komfortsete

Automatisk forebyggingstilling
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- For d kunne tilpasse liggeflaten i en bestemt sitte- eller liggestilling, ma du farst
(1) aktivere en funksjonstast fgr reguleringen kan utferes med (2) piltastene
opp/ned.

5.1 Handkontrollens hovedfunksjoner

Ryggstatte

— /a0

Regulerer ryggdelen.

Sittestilling

— [aN [\ v/

Synkron regulering av rygg- og lardel.

Hoyderegulering

— AN |\

Heyderegulering av hele sengen. Denne funksjonen har ingen innflytelse pa liggeflatens
stilling.

m—p \/cer 0ppmerksom pa informasjon om hgyderegulering i kapittel 6!

Automatisk komfortsete

~] - AN v/

Sengens ben- og hodedel heves til den forhandsinnstilte sittestillingen.
Forsiktig!

Spesielt i forbindelse med forlengelse av sengen er det fare for & klemme seg. Far
enhver regulering av sengen er det viktig & regulere liggeflaten til passende hgyde!

11
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Viktig!

Hvis pleiesengen betjenes pa en institusjon, skal denne stillingen kun aktiveres av
pleiepersonell eller kun «under helsefaglig tilsyn» av sikkerhetshensyn! Stillingen
aktiveres ved a trykke pa gjeldene knapp i minimum 3 sekunder (se kapittel «Endre
modus» for mer informasjon).

Automatisk profylaktisk stilling

) — AN Y/

Trykk ferst pa knappen for «automatisk forebyggingstilling», og trykk deretter pa opp- eller
ned-knappen.

Viktig!

Hvis pleiesengen betjenes pa en institusjon, kan denne stillingen kun aktiveres av
pleiepersonell eller kun «under helsefaglig tilsyn» av sikkerhetsgrunner! Stillingen
aktiveres ved a trykke pa gjeldene knapp i minimum 3 sekunder (se kapittel «<Endre
modus» for mer informasjon).

Forsiktig!

Funksjon for heving av bendel skal ikke brukes til akutthjelp i nedstilfeller. Denne
funksjonen brukes farst og fremst ved terapeutisk arbeid! For & unngd en ugnsket
trendelenburg-stilling, anbefales det p& det sterkeste & heve ryggdelen og
bendelen samtidig. Det er viktig at beboerens hode er hgyere enn det ortostatiske

punktet pa kroppen til enhver tid.

5.2 Flere funksjoner pd handkontrollen

Sl3 av og pa belysningen under sengen (tilbehgar)

— A+ \VJ

Trykk ferst p& knappen for «ryggstatte» og deretter p& «opp»- og «ned»-knappen samtidig i
minst 3 sekunder.

12
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AV’ + [aN | v/

Hold inne «sittestillingsknappen» og trykk deretter pa «opp»- eller «<ned»-knappen samtidig.

Pleiestilling

(=) + &)

Trykk pa «hgydereguleringsknappen» og «opp»-knappen samtidig.
Sengelampe (Tilbehgr)

] — AN\

Trykk ferst pa «sittestillingsknappen» og deretter «opp»- og «ned»-knappen samtidig.

Individuell stilling for inn- og utstigning

— (AN +\VJ

Reguler pleiesengen til ensket hgyde. Trykk deretter pa knappen for «komfortstolstilling» og
«opp»- 0g «ned»-knappen samtidig i 3 sekunder:

= 1 x pip: gnsket hayde ble lagret
= 2 x pip: ensket hgyde kunne ikke lagres; fabrikkinnstillingen er lagret (40 cm)

—pp For a regulere inn- og utstigningsheyden ma sengehgyden vaere 35 — 65 cm og
pleiesengen ma ikke tiltes.

13
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5.3 Endre modus, aktiveringstider og 4 stopp

Bytt modus

Aktiver pleiemodus

(v 1 (]

Trykk og hold inne knappen for «automatisk forebyggingsstilling» eller «automatisk
komfortstolstilling» i minst 3 sek.

Las handkontrollen

= + (=]

Trykk og hold inne knappen for «ryggstgtte» og «hgyderegulering» samtidig i minst 5
sekunder til LED-lampen lyser gult en kort stund og deretter lyser grant.

Aktiveringstider

=g Aktiveringstiden angir intervallet hvor en regulering kan utfgres etter at
handkontrollen eller en spesifikk funksjon er aktivert.

- Nar handkontroll flyttes ca. 20 sek.
- Ved valg av funksjon ca. 16 sek.
- Aktivering av pleiemodus ca. 2 min.

Sikker pleie, mobilisering og sgvn med intuitive sengeflatehgyder

Nar du hever sengehgyden, stopper pleiesengen i en forhandsinnstilt utstigningsstilling. For &
fortsette hgydereguleringen, ma reguleringsknappen pa handkontrollen slippes og deretter
trykkes inn igjen. Nar sengehgyden senkes, vil et ekstra mellomstopp aktiveres for & beskytte
mot klemfarer som kan oppsta ved lav sengeflatehgyde. Se kapittel 6 Sikkerhetsinstrukser
ved hayderegulering for ytterligere informasjon.

I | STOPP
STOPP STOPP
23 cm 31lcm f.eks. 40 cm 80cm

14
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5.4 Flytte handkontroll til andre siden av pleiesengen

For & flytte handkontrollen fra den ene siden av sengen til den andre, ma du gjere falgende:

= Handkontrollen lgsnes fra brakettene pa setedelen (mellom setedelen og lardelen) pa den
ene siden av pleiesengen.

= Handkontrollen fares deretter under liggeflaten til den andre siden av sengen.

= Tre handkontrollens kabel den andre siden: farst gjennom det horisontale sporet (1) og
deretter gijennom det vertikale sporet (2).

15
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6. Sikkerhetsinstrukser ved hgyderegulering

>

> B P

|

o

[ | | ’
Advarsel!

Far du regulerer hgyden pa sengen, sgrg for at det ikke er mennesker, dyr eller
gjenstander i fareomradet! La alltid handkontrollen veere i lasemodus slik at ingen
uvedkommende kan endre hgydereguleringen i ettertid!

Forsiktig!
Unnga a plassere fgttene i klemomrader (under sengegavler eller ledig plass under
sengen) mens du senker hgyden eller regulerer sittestillingen.

Forsiktig!

Komfortstolstilling / heving av ben: Ved sengeforlengelse kan det oppsta fare for a
klemme seg fast mellom seng og gulv eller gulv og sengegavl. Far enhver regulering
av sengen skal sengeflaten heves til passende hgyde!

Forsiktig!

For & oppna laveste sengeflatehgyde kreves en frihgyde pa mindre enn 150 mm.
Fer hver hgyderegulering, ma du sgrge for at det ikke er personer, gjenstander
eller annet i klemomradet under sengen. La alltid handkontrollen veere i last
modus slik at ingen uvedkommende kan regulere hayden.

Utformingen som lav pleieseng krever at sikkerhetsavstanden er mindre enn 150
mm. Fer du bruker andre tekniske hjelpemidler (eks. personlafter), sgrg for at nok
plass under sengen til gitt hjelpemiddel. Dersom det ikke er ledig plass, ma du
regulere hgyden far du bruker hjelpemiddelet.
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7. Plug & Play til handkontrollen (tillegg)

Med Plug & Play er det mulig & enkelt flytte handkontrollen fra den ene siden av sengen til den
andre:

= Sengens strgmstapsel kobles fra stikkontakten.

= Hvis handkontrollen skal flyttes fra venstre til hayre side, trekker du fgrst ut venstre
tilkobling og deretter forsegler stikkontakten med den vedlagte pluggen.

= Sé kobles stgpselet inn i hayre port.

= Tastene pa handkontrollen lyser nar sengen er tilkoblet stremforsyningen igjen.

8. Korrekt handtering av stramledningen

Sentida SC er utstyrt med en spiralkabel. En plastkrok er festet til kabelen.

—pp Det mé utvises forsiktighet for & unngd at kabelen blir dratt over gulvet, klemt
eller kjart over av hjulene nar sengen flyttes. Man ma ogsa veere oppmerksom pa
dette under drifts- og reguleringsprosesser. Kabelen skal fritt kunne falge enhver
bevegelse til sengen, og skal ellers festes til plastkroken som en «étte-slayfe» nar
den ikke er i bruk.

- Ikke trekk stapselet ut av stikkontakten med véte hender.

\L = Hvis du ensker a flytte pleiesengen, henger du

kroken til stremledningen p& toppen av
sengegavlen. Dette vil forhindre at ledningen blir
overkjart ved et uhell.

= Kontroller stremkabelen, stgpselinngangen og
tilkoblingshoksen regelmessig for skader for a
utelukke farer.
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9. Forflytning og bremsefunksjoner

Sengen er flyttbar. Denne mobiliteten forenkler bade rengjering av selve pleiesengen og
den angitte gulvplassen til sengen. Ved laveste sengeflatehgyde er pleiesengen ikke egnet
for transport av beboere. I denne hgyden kan den kun transporteres til andre rom uten
beboer. Pleiesengen er ikke tiltenkt a frakte beboere i laveste sengeflatehayde.

Forsiktig!
Veer forsiktig nar du flytter sengen slik at du ikke far foten din under hjulene eller
understellet pa pleiesengen. Dett er for & unnga potensielle skader.

Forsiktig!

Ulaste hjul kan utgjgre en fallrisiko. La sengen alltid sta med bremsene aktivert.
Dersom beboeren forlates uten tilsyn, bar pleiesengen hgydereguleres til laveste
sengeflatehgyde.

> B

Viktig!
Stregmledningene kan bli skadet hvis sengen ruller over dem. Kjer aldri sengen
over strgmledninger eller andre type ledninger.

Viktig!
Sengegrindene kan lgsnes hvis det uteves sterke krefter pa dem. Hold kun i hode-
eller fotgavlen nar du flytter sengen.

Viktig!

Sengen kan kun flyttes hvis bremsene er frigjort pa korrekt mate. Sengen skal ikke
flyttes mens bremsene er aktivert, da det kan oppsta skader pa gulvbelegget og
bremsemekanismen.

> B P
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9.1 Hjemmekoselig variant med akselviser og sentralbrems

Den hjemmekoselige sengevarianten har tildekkete aksler under hode- og fotgavlen. Pa
innsiden av disse hjuldekslene er det bremsehendler pa venstre og hgyre siden av sengen
(med sentrallds kun pa fotsiden). Bruk disse bremsespakene til a frigjare eller lase hjulene.

1 1 l 2 1 ,
1. For & frigjere bremsene, trekk opp bremsespaken.
2. For & lase sengen, trykk ned bremsespaken.

9.2 Mobil variant med sentralbrems

For & betjene bremsestangen, reguler sengeflatehgyden til 40 cm eller hayere.
Bremsespaken kan na betjenes med foten i tre posisjoner.

Funksjon 01: Bremser aktivert
Funksjon 02: Fritt bevegelig

Funksjon 03: Retningsstyring aktivert

(Laser dreiebevegelsen til venstre styrehjul,

i ) _
|
noe som gjar det lettere 3 mangvrere sengen.) |
C

For & flytte sengen, felg trinnene nedenfor:

= Lgft bremsepedalen oppover.

= Tatakihode- eller fotgavlen og flytt sengen til gnsket omrade.
= L3s deretter hjulene igjen ved a trykke bremsepedalen helt ned.
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9.3 Reguler leggdelen manuelt

Heyden til leggdelen kan reguleres manuelt.

= Hvis du vil lgfte leggdelen for hand, grip den i madrassstattebrakettene (se pilene) og laft
oppover.
Den klikker i gnsket posisjon.
= Hvis du gnsker a senke leggdelen for hand, ta tak i madrassstattebrakettene, laft den sa
langt det gar og deretter senk den ned.

- Pass pa at begge sider av leggdelen er strammet!

20



10. Sengegrinder

Det kreves seerlig forsiktighet ved bruk av sengegrinder. Sengegrindenes tiltenkte
bruksomrade er farst og fremst & beskytte beboeren. Sengegrindene skal ikke under noen
omstendigheter benyttes som et tiltak for & hindre bevegelse og mobilitet.

=P Heving av alle fire sengegrinder ma kun skje i henhold til norsk lovgivning. Se

l

>

> P B B

Pasient- og brukerrettighetsloven for mer informasjon. Vertikaldelte sengegrinder
kan heves individuelt, slik at opptil 3 sengegrinder kan veere hevet samtidig. Man
kan for eksempel heve begge sengegrindene i hodeenden slik at beboer kan bruke
dem som et armlene eller stattehdndtak ved utstigning. Dette er et tillatt unntak.

Ved bruk av sengegrinder skal det utfgres en systematisk risikovurdering i henhold
til beboerens respektive fysiske og psykiske egenskaper. Det er spesielt viktig &
evaluere avstanden mellom stengene opp mot beboernes kroppsstarrelse. Kan
beboeren sette seg fast eller klemme seg? Da kan det vaere ngdvendig & bruke
overtrekk eller beskyttelsesnett for & redusere eller fierne gapet. Se tilbehar for
mer informasjon. Leder ved institusjonen har eneansvaret for denne avgjerelsen.

Forsiktig!

Feilmonterte sengegrinder kan gi etter eller falle ned igjen, noe som gker
fallrisikoen for beboer. Sgrg for at sengegrinden er ordentlig festet ved a forsiktig
riste i dem hver gang du endrer hgyden. De vertikaldelte sengegrindene kan ogsa
kontrolleres visuelt: Sjekk at de gule knappene er synlige i hakket til
teleskopmekanismen pa begge sider.

Forsiktig!

Bruk tilbehgret sengegrindforhayer dersom madrassen er hgyere enn angitt i
denne brukerveiledningen. Dette er et beskyttelsestiltak for & opprettholde
gjeldene sikkerhetsrutiner.

Forsiktig!

Ved heving eller senking av sengegrindene kan beboerens fingre, hender eller
andre kroppsdeler bli klemt. Veer oppmerksom nar du regulerer sengegrindene.
Hev og senk sengegrindene i henhold til anvisningen gitt i denne
brukerveiledningen.

Forsiktig!
Rastlgse og desorienterte beboere kan bli fanget i apningene i sengegrinden. Bruk
polstring for gkt beskyttelse (tilbehar).

Viktig!
Sengegrindene kan overbelastes og skades ved kraftig press, statte eller trekking.
Unnga slike belastninger.
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10.1 SafeFree® vertikaldelte sengegrinder

SafeFree®-sengegrinder er delt i to sengegrinder pa hver side av sengen. P& bunnen er en
utleserknapp i de ytre endene av rekkverket. Utlgserknappen brukes til a frigjgre og lase
sengegrindene. Grindene kan forlenges i 4 trinn opptil 400 mm.

—Pp Bruk begge hender nar du hever eller senker sengegrinden.

| Utlgserknapp

1. niva: tilgjengelighet 2. niva: mobilisering

Sengegrinden er senket til laveste 3/4 beskyttelse med en hgyde pa 247 mm.
posisjon.

3. niva: sikkerhet 4. niva: gkt sikkerhet

Full beskyttelse med en hgyde pa @kt beskyttelse med en hgyde pa 407 mm
349 mm. ved bruk av tykkere madrass.

Gjer falgende for & heve den nedsenkede SafeFree®-sengegrinden:

= Grip gelenderet, lgft sengegrinden oppover til de nedre laseboltene fester seg med en
harbar «klikkelyd».

= For & heve sengegrinden ytterligere, trykk inn begge utlaserknappene samtidig og hev
sengegrinden til gnsket haydeniva.

Gjer instruksene ovenfor i motsatt rekkefalge for & senke SafeFree®-sengegrinden:

= Hold inne begge utlgserknappene samtidig og senk SafeFree®-sengegrinden til ensket
heydeniva.
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10.2 SafeFree® Flex

SafeFree® Flex er et tilfgyelse til SafeFree®-konseptet med fleksible og individuelt
ettermonterbare sengegrinder og mobiliseringselementer.

For a feste/fjerne elementer (identisk for alle varianter):

= Sett sengegrinden inn i det tilsvarende sporet pa den langsgaende delen av den gvre
rammen.

= Stam til med vingeskrue og riflet mutter pd monteringsbraketten.

= For afjerne sengegrinden ma du farst lasne vingeskruen og den riflede mutteren, og
deretter trekke grinden ut av sporet.

Forsiktig!
Det er viktig at du kontrollerer vingeskruene regelmessig for & unnga at skruene
lasnes ubemerket. Hvis ikke, vil dette gke risikoen for potensielle fall og skader.

10.2.1 Integrerte sengegrinder

Varianter

: Integrert SafeFree®-sengegrind. For
E mer informasjon, se kapittel 10.1.

Rekkverk for festing mellom ligge-

i ‘ flate og sidepanel inkl. rekkverk.
B o an o an a0 Feste mellom liggeflaten og side-
panelet.
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10.2.2 Vertikaldelte sengegrinder

Varianter

24

Vertikaldelt  SafeFree®-sengegrind
inkludert delt sidepanel. For mer
informasjon, se kapittel 10.1.

Delt sidepanel uten sengegrind.



10.3 Integrerte sengegrinder

De integrerte sengegrindene kan leveres med enten to eller tre paneler. Heving og senking
er identisk for begge varianter.

Integrert sengegrind

For & heve den integrerte sengegrinden ma du:

= Tatakisengegrinden i nedre kant og laft opp til utlaserknappen klikker pa plass med et
harbart «klikk».

For & senke den integrerte sengegrinden ma du:

= Loft sengegrinden og trykk utlgserknappen i pilens retning som anvist pa bilden ovenfor.
= Senk sengegrindene sakte nedover.

Forsiktig!
Med enkelte modellvarianter er det mulig a lase sengegrindene i «midtposisjon».
Veer oppmerksom pa at dette hgydenivaet gir ikke tilstrekkelig beskyttelse. Denne

posisjonen gir ikke tilstrekkelig beskyttelse mot 4 falle ut av sengen.

Forsiktig!
A heve den ene enden av sengegrinden mens den andre enden er nedsenket,gir
ikke tilstrekkelig beskyttelse mot & falle ut av sengen (at sengegrinden er hevet

diagonalt).
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11. Kompatibelt tilbehor

Advarsel!

A Bruk av tilbehgr og kombinasjonsprodukter som ikke er godkjent kan medfgre
alvorlige farer. Derfor kan kun tilbehgr og kombinasjonsprodukter godkjent av
produsenten brukes sammen med denne pleiesengen.

11.1 Madrasser

Sengen ma alltid brukes med en egnet og kompatibel madrass.

Viktig!
Ikke bruk vannmadrasser. Mekaniske komponenter eller motorer kan svikte hvis
lafteevnen (SWL) overskrides. Dette kan fare til ulykker.
Viktig!
Var universalmadrass et trykkreduserende skumprodukt.
Ikke bruk fjeermadrasser.

Vi anbefaler & bruke madrasser med en tetthet pd minimum 40 kg/m? (RG 40). Dette vil du
alltid fa ved & kjgpe madrass fra Varodd Velferdsteknologi. Passende madrassmal for
pleiesengen finner du i fglgende liste:

Modell

Dimensjoner pd madrassen

Senger med standard
liggeflate

Care madrass: 200 x 85/88 x 14 cm

Basis Top overmadrassmadrass: 200 x 85/88 x 7 cm
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11.2 Belysning
11.2.1 Sengelampe

Vo)

Soluna LED-sengelampe settes inn i holderen ved hodeenden av sengeflaten.

Varianter
Beskrivelse Art. nr.
1 Soluna 12 V LED sengelampe 628111
2 Omformer til Soluna LED-sengelampepe 628113
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11.2.2 Belysning under sengen

Undersengsbelysningen er plugget inn i handkontrollsporet pd motoren/aktuatoren.
Handkontrollen plugges deretter inn i det ledige sporet pa undersengslampen.

Varianter
Beskrivelse Art. nr.
1 Nattlys under sengen 628118
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11.3 Mobilisering
11.3.1 Lofteboyle

Holderen til laftebegylen er plassert ved overrammen i hodeenden.

Forsiktig!

Handtaket og stroppen er laget av hgykvalitets plast. Likevel forfaller all plast
over tid, noe som betyr at handtaket eller stroppen kan knekke eller sprekke ved
langvarige brukspakjenninger. Dette kan potensielt forarsake skader. Bytt ut

handtaket og stroppen senest etter 4-5 ar. Produksjonsdret er stemplet pa
produktet.

Laftebayle

Handtak med stropp

Monter laftebaylen pa falgende mate:
= Plasser lgftebgylen i holderen ovenfra.
Lasebolten plasseres i sporet.
= Roter stangen slik at bolten festes i et av hakkene i holderen.

Forsiktig!
Handtaket og stroppen kan brekke eller revne ved overbelastning og dermed
fordrsake skade. Laftebgylen kan belastes med maksimalt 75 kg.

= Heng handtaket med stroppen pa lgftebgylen.

—p Lkke bruk laftebgylen hvis den er sprukket, deformert eller gdelagt. Den ma byttes
ut umiddelbart!
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Varianter
Beskrivelse Art.nr.
1 Laftebayle med trapeshandtak, lysegra -
2 Leftebayle med ovalt handtak og regulerbar stropp, lysegra 628100
11.4 Omsorg

11.4.1 Infusjonsstativ

Infusjonsstativet er kun beregnet til & henge opp infusjonsposer, flasker o.l. for infusjon.
Infusjonspumper ma ikke festes pa dette infusjonsstativet.

Infusjonsstativet kan belastes med maks 8 kg totalt. Hver krok kan belastes med

opptil 2 kg.

Maks 2 kg per krok

Stang

Holderen til infusjonsstativet er plassert ved overrammen i hodeenden.

For & feste infusjonsstativet ma du:
= Plassere infusjonsstativet i holderen ovenfra.
= Rotere infusjonsstativet slik at bolten festes i et av hakkene i holderen.
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Varianter
Beskrivelse Art. nr.
1 Infusjonsstativ 628108

11.4.2 Teleskopiske fendere

Teleskopiske fendere er tilgjengelig for begge hjulvariantene.

Hodeende Side

De teleskopiske fenderne monteres pa nedre sengeramme.

= For a regulere lengden man farst lasne knotten ved a vri og trekke den oppover. Deretter
forlenger du fenderen til gnsket lengde. Til slutt senker du knotten og strammer til igjen.

Varianter

Beskrivelse Art. nr.

1 Teleskopisk fender, side (8 x 20mm)

2 Teleskopisk fender, hodeende venstre (8 x 20mm)

3 Teleskopisk fender, hodeende hayre (8 x 20mm)
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11.5 Sengeforlengelse og matchende tilbehor

11.5.1 Forlengelse av liggeflaten

Pleiesenger fra Sentida-serien kan forlenges pa to mater. Velg en seng med permanent
forlengelse fra produsenten, eller benytt integrert sengeforlengelse som en midlertidig
lgsning.

Advarsel!

A Forlengelse av liggeflaten vil skape et gap ved fotenden, og skal kun benyttes
iht. norsk hjemmel. Det er en risiko for at beboer kan sette seg fast dersom gapet
ved fotenden ikke tettes med en lengre madrass eller madrasstykke.

Permanent (fast) forlengelse av liggeflate

Nedfellbar

Pleiesengen Sentida SC kan permanent forlenges med 20 cm. For & oppna full beskyttelse
ved lengde pd 220 cm anbefaler vi pd det sterkeste & kjgpe sengegrindforlenger og
sengeflateforlenger som tilbehgr. Hvis du gnsker & utvide sengeflaten pa din pleieseng,
vennligst ta kontakt med serviceansvarlig hos Varodd Velferdsteknologi AS. Du finner

kontaktinformasjon pa slutten av denne brukerveiledningen og pa vare nettsider.
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Midlertidig utvidelse av liggeflaten med en vingeskrue

Sentida SC kan leveres med en integrert midlertidig sengeforlengelse. Sengen kan
dermed forlenges og forkortes igjen med 20 cm uten verktgy. Fotenden kan lases opp
med ved hjelp av to vingeskruer som er plassert pa venstre og hgyre side pa bendelen (se
illustrasjon nedenfor). Her er det ogsad ngdvendig & tette gapet med en lengre madrass
eller madrassstykke.

5y =T ) B
oy i ey (T
Y o « i 3

For & utvide liggeflaten pa en Sentida pleieseng ma man gjgre folgende:
= Lgsne og fiern vingeskruene pa begge sider.
Fotgavlen er n last opp.
= Trekk fotgavlen ut til gnsket lengde. Las den ved a sette inn og stramme vingeskruene igjen.
Pass pa at vingeskruene hullene far du strammer til.

For & forkorte sengeflaten til pleiesengen igjen, felg fremgangsmaten ovenfor.

Varianter
Beskrivelse Art. nr.
1 For type 10-sengegrinder, uten padding, uten beskyttelse

Forsiktig!
Sengegrindene ved fotenden ma veere nedfelt mens sengeflaten forlenges. Hvis
dette ikke gjares, er det fare for & klemme seg i gapet mellom sidegrindene og

fotgavlen.
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11.5.2 Sengeflate- og sengegrindforlenger

R

Varianter
Beskrivelse Art. nr.
1 Sengeflate -og sengegrindforlenger som lukker gapet til senger som er 628158
forlenget til 220cm, RAL 9006
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11.6 Beskyttelse og sikkerhet
11.6.1 SafeSense®

SafeSense®er en sensormatte som forebygger trykksar og oppdager fukt. Systemet
informerer pleiepersonell nar beboer forlater sengen. Den kan ogsa kobles med sensorisk
LED-belysning under sengen som automatisk skrur seg pa/av nar beboer gar ut/inn av
sengen. Andre bruksomrader ma pa forhand avtales skriftlig med produsent. Se bruker-
veiledningen til SafeSense® for mer informasjon.

P g
(4
w
Varianter
Beskrivelse Art. nr.
1 SafeSense® 1 (kablet) -
2 SafeSense® 2 (radiostyrt) -

3 Anropsmottaker (for tilkobling til sykesignalanlegg) -

Adapterkabel med eller uten PA/AV-bryter for tilkobling til varslings-
system (alltid nedvendig), kundespesifikk konfigurasjon

5 Med holdeplate for individuelle drivere. -

6 Radiomottaker RCLO7 -
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11.6.2 SafeSense® 3

SafeSense® 3 er en digital pleieassistent som kontinuerlig overvaker beboerens fysiske
tilstand i sanntid ved bruk av bergringsfri datainnsamling. Opplysningene visualiseres ved
hjelp av en sensormatte med tilhgrende programvare. Ulike varslingsnivaer gir pleiepersonell
muligheten til & gjere prioriteringer i samsvar med verdiene i norsk helsetjeneste. For
informasjon om montering og drift, vennligst se brukerveiledningen til SafeSense® 3.

Frittstdende produktvariant

Artikkelnummer 628167
kan brukes pa en rekke pleiesenger

Varianter

Beskrivelse Art. nr.
SafeSense® 3 (frittstaende) 628167
SafeSense® 3 (integrert) 628166

SafeSense® 3-boks inkludert holder -

Sensormatte, komplett -

gl |lwINd] -

Signallinje, kuttet i lengde -
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11.6.3 Sengegrindforhgyer til SafeFree®-sengegrind

Sengegrindforhgyer kan leveres som tilbehgr til SafeFree®-sengegrinder. Sengegrind-
forhgyeren gker hgyden med ca. 60 mm

Forsiktig!
Sengegrindforhgyere som ikke designet til SafeFree®-sengegrinder kan lgsne og
dermed fgre til at beboeren faller ut av pleiesengen. Sgrg for at tilbehgret du

benytter er egnet for SafeFree®-sengegrinder.

Monter sengegrindforhgyer pa falgende mate:

= Hev SafeFree®-sengegrinden til hayeste niva.

= Plasser forhgyeren pa toppen av det bueformede rekkverket. Veer oppmerksom pa
geometrien til rekkverket slik at sengegrindforhgyeren festes korrekt.
= Trykk festeklipsene ned pa SafeFree®-rekkverket slik at den «klikker» pa plass.

Fiern sengegrindforhgyer pa falgende mate:

= Sgrg for at SafeFree®-sengegrindene pa samme side har ulike hgydenivaer.

= Trykk pa utlgserknappen pa SafeFree®-sengegrinden og skyv forhgyeren sidelengs langs
rekkverket.
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11.6.4 Overtrekk og beskyttelsesnett

Du kan bruke overtrekk eller beskyttelsesnett pa SafeFree®-sengegrindene. Overtrekket
skaper lune og trygge omgivelser rundt hele sengen. Beskyttelsesnettet beskytter
brukeren fra & skade seg, uten & stenge omgivelsene helt ute.

- -
T
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= For a feste overtrekket ma du tre overtrekket over sengegrinden og kneppe igjen
trykknappene i den nedre enden av trekket.

= For a feste beskyttelsesnettet, tre nettet over sengegrinden, far borrelasstroppene rundt
sidepanelet og fest dem.

Beskrivelse Art. nr.
1 Beskyttelsesnett til vertikaldelt sengegrind (til hodeende) 628144
2 Beskyttelsesnett til vertikaldelt sengegrind (til fotende) 628145
3 Overtrekk til vertikaldelt sengegrind (til hodeende) 628142
4 Overtrekk til vertikaldelt sengegrind (til fotende) 628143
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11.6.5 Sengegrindbeskyttelse (10-0866)

Sengegrindbeskyttelsen festes til de nedsenkede sengegrindene fra innsiden og lases med
en ngkkel. Detaljer om montering finnes i MA 01-010841.

11.6.6 Andre beskyttelseselementer

Varianter
Beskrivelse Art. nr.
1 Fallmatte 628150
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11.7 Annet tilbehgr

11.7.1 Holder til SafeControl handkontroll

Forsiktig!
Ettersom holderen til h&ndkontrollen er relativt fleksibel, ma den ikke brukes som

et stgttehandtak.

Til SafeFree®-vertikaldelte sengegrinder:

Holderen brukes til & plassere handkontrollen
innenfor brukerens rekkevidde. Som du kan se pa
illustrasjonen ved siden av, skal den festes til
sengegrindens gelender.

W\

|

AR

Beskrivelse Art. nr.
1 Holder SafeControl handkontroll 628133
2 Adapter til holder (til vertikaldelte sengegrinder) 628135
Annet tilbeheor:
Beskrivelse Art. nr.
1 Sengetralle til montert pleieseng 628160
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12. Rengjoring og desinfeksjon

Pleiesengen skal rengjgres og desinfiseres med jevne mellomrom (f.eks. i henhold til
spesifikasjonene i produsentens hygieneplan). Sengen skal alltid rengjeres far den tas i bruk
av en ny beboer. Dette gjgres for a forebygge potensiell smitte fra tidligere bruker.

Advarsel!

Nar vaesker kommer i kontakt med elektriske komponenter, er det en gkt risiko
for elektrisk stat eller brann. Sengen ma derfor kobles fra stramnettet for
rengjagring/desinfeksjon.

Forsiktig!

@delagte overflater bgr repareres/byttes ut umiddelbart siden de ikke kan
rengjgres/desinfiseres ordentlig uten at veesker trenger inn. Dette gker faren for
infeksjoner hos beboer og skader pa sengen.

Viktig!
Pleiesengen ma ikke rengjgres/desinfiseres mekanisk i vaskehaller eller med
vannslanger. Kun manuell rengjgring/desinfeksjon er tillatt.

Viktig!
Far bruk av nytt rengjeringsmiddel, test om middelet er egnet for den respektive
overflaten pa et «ikke-synlig» omrade.

Viktig!

Etter du er ferdig med rengjering/desinfeksjon, kontroller at overflatene er
skikkelig ngytralisert og at det ikke er noe overfladig fuktighet eller rengjarings-
middelrester pa overflatene.

> b B P

12.1 Rengjgring
Overflatene oppfyller kravene i EN 12720 for «Mabler - Vurdering av overflaters motstand
mot kalde vaesker», og har derfor utmerket motstand mot normale pakjenninger.

Ikke bruk svamper som lager riper, skuremidler eller rengjgringsmidler som inneholder
lesemidler eller etsende komponenter.

Bruk kun universalrengjgringsmidler som er svakt alkaliske (sapeskum) og inneholder

overflateaktive stoffer eller fosfater som aktive rengjgringskomponenter. Doser universal-
rengjgringsmidlet i henhold til spesifikasjonene til rengjgringsmiddelprodusenten.
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12.2 Prosedyre ved rengjoring/desinfeksjon

For rengjoring

Hev sengen til hayeste posisjon og reguler ryggdelen.
Koble sengen fra stramforsyningen.
Las bremsene og hev sengegrindene til hgyeste posisjon.

Serg for at pleiesengen er fritt for grovt smuss og smusspartikler som kan skade overflatene
under rengjgring/desinfeksjon.

Doser vaske- eller desinfeksjonsmidler ngyaktig i henhold til produsentens spesifikasjoner.
Bruk en lett fuktet klut med universalrengjaringsmiddelet eller desinfeksjonslasningen.

Rekkefglge for rengjoring/desinfeksjon av komponenter

Fotgavl og hodegavl

Gavlenes innside og utside (hvis de har mabeltrekk, se kapittel Rengjoring av mabeltrekk)
Gelender og utlgserknapper pa sengegrinder

Foran og bak pé sengegrindene og teleskopmekanisme

Handkontroll inkl. holder og ledning til handkontrollen

Alt tilbeher som er festet til sengen

Sidepanelenes innside og utside

Topp og bunn av madrassen

Liggeflateelementer, overramme

Hjul og bremser

Etter rengjoring
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Tark til slutt av pleiesengen grundig med en ren og lett fuktet klut (kun vann) for a
ngytralisere overflatene.

Pass pa at alle saperester er fjernet.

Tark sengen med en absorberende lofri klut.

Pass pa at fukt ikke ligger igjen pa overflatene eller har trengt seg inn i &pninger.
Sengen kobles til stramforsyningen igjen.



12.3 Instruksjoner for desinfeksjon

En forutsetning for effektiv desinfeksjon er forutgdende rengjaring av pleiesengen.

Bruk kun desinfeksjonsmidler tilsvarer desinfeksjonsmidlene beskrevet i vedlegg 1 til EN
12720 del 1, eller til DGHM- eller RKI-listen. Pafering (f.eks. konsentrasjon) av
desinfeksjonsmiddelet skal utferes i henhold til instruksjonene fra den respektive
desinfeksjonsmiddelprodusenten.

Hvis du er i tvil om egnetheten til et bestemt desinfeksjonsmiddel, vennligst kontakt oss eller
vaskemiddelprodusenten.

12.4 Unik dekor: ekte trekomponenter

Vi har brukt materialer av hgyeste kvalitet for a lage en pleieseng som bade er praktisk og
har et hjemmekoselig inntrykk. Treverket har en naturlig struktur med levende variasjoner
i lysstyrke, kontrast og farge mellom finérflater, massive tredeler og dekorative overflater
(melamin, HPL).

Lakkerte deler i ekte tre (eks. hode- og fotgavler) ma rengjgres/desinfiseres med forsiktighet
da de er spesielt gmfintlig for fukt. Det ma ikke forbli fuktighet av noe slag pa disse
overflatene, ellers kan det oppsta skader pa lakken og treverket.

12.5 Anbefalt rengjgrings- og desinfeksjonsintervall
Daglig rengjoring

Det anbefales a rengjare alle deler av sengen som ofte berares av beboere eller personell
(f.eks. sengegrinder, gavler, handkontroll, lgftebayle, osv.).

Renhold ved beboerbytte

Det anbefales & grundig rengjare og_desinfisere alle deler av sengen som ofte bergres av
beboere eller ansatte (se daglig rengjaring) som for eksempel liggeflate, gavler, sengegrinder
og madrass.

For pleiesengen brukes for forste gang

Fer du bruker pleiesengen for farste gang, ma du rengjere den grundig. Deretter anbefaler
vi grundig rengjgring minst en gang hver 4. til 8. uke.

Fjerning av sglt veeske

Veesker ber fiernes sa snart som mulig. Trekk alltid ut stapselet til sengen far du tarker det
opp. Noen vaesker som brukes i helsevesenet kan forarsake permanente flekker.
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12.6 Rengjgring av mgbeltrekk

Viktig!
Smuss pa mebeltrekk skal alltid fjernes umiddelbart.

—P- Ved rengjoring med barste eller klut ma du alltid behandle flekken fra utsiden og
inn for ikke & forstarre den!

Imitert skinn

= Fjern synlig smuss (f.eks. mat- eller vaeskerester) med en klut.

= Fjern flekker med lunkent vann og en fuktig klut (bomull eller mikrofiber).
= Ved vansklige flekker, bruk varmt, mildt sdpevann og en myk handbarste.

= Tark deretter forsiktig bort alle restene fra rengjgringsmiddelet med en fuktig klut og
lunkent vann. Tark til slutt med en ren og myk klut.

Viktig!
Ikke bruk rengjgringsmidler som inneholder olje og fett. Det ma heller ikke brukes
lesemidler, klorider, poleringsmidler, vaskepolish og aerosolspray.

- Om ngdvendig kan overtrekket i imitert skinn desinfiseres. Du kan se en liste
over godkjente midler her: http://www.wi-bo.com/de/Kontakt/BDA

Tekstil
= Fjern synlig smuss (mat- og veeskerester) med en klut.
= Havarmt vann og litt oppvaskmiddel pa flekken og la det virke en kort stund.

= Gni forsiktig pa stoffet med en myk berste eller klut og gjenta denne prosessen 2-3 ganger
etter behov.

= Skyll med varmt vann og tark med en bomullsklut.
= Lavelurstoffet tarke farst og barst deretter i fibrenes retning.
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13. Service og vedlikehold

Personell som betjener sengen er forpliktet til & opprettholde sikker handtering giennom hele
bruksperioden. Dette inkluderer ogsa regelmessig vedlikehold og periodisk ettersyn av
fagkynding personell.

Pleiesengene fra produsenten wissner-bosserhoff GmbH er utformet til & ha en foreventet
levetid pa opptil 15 ar, og krever lite vedlikehold. Detter er fordi produsenten la stor vekt pa &
sikre vedlikeholdskrav med lave driftskostnader under utviklingen av produktet.

Erfaring har imidlertid vist at pleiesenger som handteres uforsiktig i den daglige driften kan
fgre til at komponenter eldes og slites raskere pa grunn av rgff drift, uten at produsenten har
direkte innflytelse pa dette.

Produsenten er kun ansvarlig for sikkerheten og paliteligheten til produktet dersom sengen
vedlikeholdes regelmessig og brukes i samsvar med denne brukerveiledningen.

Hvis visuell/funksjonell testing, elektrisk maling eller periodisk ettersyn avdekker alvorlige
mangler som ikke kan utbedres, skal bruk av pleiesengen stanses umiddelbart! I tillegg til
periodisk ettersyn som utfares av kyndige teknikere, skal ogsa personell som betjener
sengen (eks. pleiepersonell, pargrende osv.) utfare korte visuelle og funksjonelle kontroller
med jevne mellomrom. Dette er seerlig viktig hver gang en ny beboer overtar pleiesengen.

Personer som utfgrer risikovurdering, montering, service og vedlikehold skal ha relevant
utdannelse, passende trening og grundig kjennskap til sengens funksjoner og samt
instruksene i denne brukerveiledningen.

ANBEFALING: Service og periodisk ettersyn anbefales minst én gang arlig. Hvis man har en
feilrate pa mindre enn 2%, kan intervallet utvides til maksimalt 2 ar (i samsvar med
produsentens spesifikasjoner) pa eget ansvar.

Folgende testsekvens ma falges i henhold til IEC 62353-VDE 0751-1:

1. Visuell inspeksjon
2. Elektrisk maling
3. Funksjonstesting
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Visuell og funksjonell test

- Disse testene skal kun utfgres av fagkyndige personer med teknisk kunnskap samt
kjennskap til sengens tekniske funksjoner.

Elektrisk maling

- Elektriske malinger i henhold til IEC 62353-VDE 0751-1 kan ogsa utfgres av oppleert
personell (f.eks. husteknikere, vaktmestere osv.) med teknisk kunnskap innen pleiesenger
dersom egnet maleutstyr er tilgjengelig pa stedet.

- Evaluering og dokumentering av testresultatene skal derimot kun utferes av en kvalifisert
elektriker med ytterligere kunnskap innen pleiesenger og medisinsk utstyr.

DGUV-forskrift 3 / IEC 62353-VDE 0751-1 - kort sjekkliste

Visuell inspeksjon Funksjonstest:

- Mekanikk: (hjul, sengegrinder, bremser, - Mekanikk: hjul, sengegrinder, benstgtte,
sengeramme, lgftebayle) motorbolter, skruer

- Elektrisk: stram og ledninger til handkontroll, - Elektrisk: handkontroll

handkontroll, handsett
- Lekkasjestramtest (differanse A uten belastning) Dokumentasjon:

- Testrapport, feilrapport, inventarliste,
bruksanvisning
13.1 Reservedeler

Advarsel!
A Bruk av inkompatible elektriske komponenter gir en sterkt gkt risiko for elektrisk stat
og brann. Erstatt kun elektriske komponenter med originale reservedeler

Kun originale reservedeler fra produsent ma brukes. Kontakt Varodd Velferdsteknologi AS for
bestilling av reservedeler. For a gi svar raskest mulig, vil vi gjerne ha noen detaljer dersom du har
disse tilgjengelig (eks. fra produktetikett, serienummer, falgeseddel osv.).

Kontaktinformasjon:

E-post hjelpemidler@varodd.no
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13.2 Feilsgking

Problem

Mulig &rsak

Lagsning

Elektromotoriske reguleringer
utferes ikke korrekt

Mekanikk er blokkert

Kontroller bevegelige deler og
fiern fremmedlegemer

Sengens elektriske
reguleringsfunksjoner virker ikke

Handkontrollen er defekt eller
feiltilkoblet.

— Trekk ut stramledningen, vent
3 minutter og koble den til igjen

— Utfar en manuell tilbakestilling
av handkontrollen

- Kontakt teknisk support hos
Varodd Velferdsteknologi AS

Stopselet er ikke koblet til
stremforsyningen eller batteriet
(hvis det finnes) er tomt

Koble stgpselet til
stremforsyningen

Systemet var overbelastet og
temperatursikringen
har slatt ut (sikringen har gatt)

La systemet kjgle seg ned (vent
opptil 18 minutter). Hvis
systemet fortsatt ikke fungerer,
kontakt kundeservice.

Feilmelding ved hgyderegulering.
Heyderegulering, komfortstilling
og automatisk profylaktisk stilling
kan ikke lenger reguleres.

Motoren/aktuatoren vil ikke
starte

Kontakt teknisk support hos
Varodd Velferdsteknologi AS

SafeFree®-sengegrindene kan
ikke lengre reguleres korrekt

Mekanikken er blokkert

Kontroller bevegelige deler og
fiern rusk og fremmedlegemer

Mekanikken er bgyd

Kontakt teknisk support hos
Varodd Velferdsteknologi AS

Hjulene bremser ikke eller kan
ikke rulles

Rusk og smuss har blitt viklet inn
i hjulene over tid

Fjern rusk og fremmedlegemer

Hjulsystemet er defekt

Kontakt teknisk support hos
Varodd Velferdsteknologi AS

Handkontrollen virker ikke

Handkontrollen er last, ikke
koblet til riktig, eller defekt

- Trekk ut stramledningen, vent
3 minutter og koble den tiligjen

- Utfgr en manuell tilbakestilling
av handkontrollen

- Las opp handkontrollen, sjekk
pluggforbindelsen, ellers
kontakt kundeservice hos
Varodd Velferdsteknologi
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13.3 Oppbevaring

Sentida-sengen kan oppbevares i miljgforhold som er innenfor fglgende grenseverdier:

Omgivelsestemperatur +10°C-+40°C
Relativ fuktighet 30%-75%
Lufttrykk 800 hPa - 1060 hPa

Viktig!
Hvis pleiesengen blir oppbevart eller transportert ved lave temperaturer, trenger
den tid og temperatur til & akklimatisere seg. Hvisstiden blir for kort, kan sengen

bli skadet og svikte. La sengen akklimatisere seg i minst 12 timer etter store
temperatursvingninger.

Ved oppbevaring ma du klargjere pleiesengen pa fglgende mate:

Trekk ut stramledningen.

= Fjern alt tilbehgr som lgftebgyle, serveringsbrett osv.

= Taut batteriet.

= Dekk til pleiesengen for & beskytte den mot skade.

= Noter lagringsdatoen skriftlig, slik at du kan overholde vedlikeholdsfristene.
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14. Avfallshdndtering

Dette produktet er omfanget av EF-direktivet 2002/96/EF (WEEE). Enheten er registrert som
neeringsavfall og er ikke tiltenkt privat husholdningsbruk. Produktet skal bringes til lovlig
avfallsanlegg med mindre det gjenvinnes eller brukes pa annen mate. For ytterligere
informasjon, vennligst kontakt leverandgren Varodd Velferdsteknologi AS.

Denne pleiesengen kan gjenbrukes. Hvis produktet blir gitt videre til en kommersiell
tredjepart, er du forpliktet til & overlevere all medfalgende dokumentasjon samt informere
tredjeparten om at enheten ma avhendes pa en forsvarlig mate i samsvar med denne
brukerveiledningen. Dersom dette ikke gjares, vil du forbli ansvarlig for korrekt avhending av
pleiesengen.

Pleiesengen inneholder bly-gel-batterier, elektroniske komponenter og metalldeler.
Produktet kan ogsa inneholde plastdeler som er laget av ABS, PA, PU og PE.

Metall- og plastdelene som oppstar ved vedlikehold og reparasjoner ma avhendes pa en
forsvarlig og korrekt mate i henhold til nasjonale lover og forskrifter. De elektriske
motorene/aktuatorene og spesielt det elektriske styringssystemet ma kun deponeres til
autoriserte avfallssentraler som er godkjent til dette formalet.

15. Garanti

De lovpalagte garantibestemmelsene pa 24 maneder er gjeldende.

Produsent garanterer en garantiperiode pa 24 maneder fra kjgpsdato, gitt at produktet er
montert og driftes i samsvar med medfglgende brukerveiledning. Produsent godtar a reparere
den delen som er defekt vederlagsfritt nar det kommer til material- eller produksjonsfeil.
Deler som utsettes for slitasje er generelt ikke dekket i den normale garantiperioden med
mindre delene trenger reparasjon eller utskifting grunnet material- eller produksjonsfeil.
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16. Tekniske spesifikasjoner

Ytre dimensjoner 208 x 106 cm
Nominelle dimensjoner pd sengeareal 87 x 200 cm
Hoyderegulering 24 -81 cm (med 125 mm hjul)
Regulering av ryggdel 70° £ 5°inkl. Riickenteilriickzug RLR um ca. 11,5 cm
Regulering av l&rdel 30° * 5° inkl. Oberschenkelteilriickzug um ca. 4,8 cm
Tilt Hodedel ca.17° / Fotdel ca.17°
Lafteevne* (SWL) 250 kg (215 kg brukervekt, 35 kg madrass + tilbehgar)
Sengevekt ca. 115 kg (avhengig av modell)
Kapslingsgrad IPX4
Utstyrsklasse II
Unterfahrbarkeit Lifter 15cm
2in 18 i Songn e e for kot
Maksimal stoyniva ca. 65 dB/A
Applikasjonsmilje 3o0g5
Luftfuktighet 30% - 75%
Atmosfeerisk trykk 800 hPa -1060 hPa
Omgivelsestemperatur +10°C - +40°C
wissner-bosserhoff GmbH
i
TYSKLAND

Varodd Velferdsteknologi AS
Leverandgr Rigedalen 41, 4626 Kristiansand S

NORGE

* Notat fra produsenten: Maksimal brukervekt kan variere og avhenger av vekten til madrass og tilbehgr som benyttes.
Eks.: lofteevne 250 kg — madrass 10 kg - tilbehar 10 kg = maks brukervekt 230 kg. Ved bruk av tyngre madrasser/tilbehgr
reduseres maks brukervekt med tilsvarende vekt.
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Motor hgyderegulering

Driftsspenning

24V DC

Kapslingsgrad

IPX4

Hastighet maks 28 mm/s

Trekkraft maks 3000 N (trekk), maks 6000 N (komprimering)
Motor liggeflate

Driftsspenning 24V

Kapslingsgrad IPX4

Hastighet 6 mm/s hodeende. 9 mm/s fotende.

Trekkraft 2 x 4000 N - maks leftekapasitet (uten ngdsenking)
SafeControl

Driftsspenning 24V DC

Forsyning 14-38VDC

Standby-strgm 9 mA

Applikasjonsmiljg 30g5

Luftfuktighet 30%-75%

Omgivelsestemperatur +10°C - 40°C

Kapslingsgrad IPX7
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17. Klassifisering og anvendte standarder

I henhold til vedlegg VIII, #13 i EU-forordning om medisinsk utstyr (MDR) 2017/745,
klassifiseres Sentida SC som medisinsk utstyr i klasse II.

Betegnelse

Kommentar

MDR 2017/745

EU-forordning om medisinsk utstyr

DIN EN ISO 14971

Handtering av risikostyring for medisinsk
utstyr

DIN EN 60601-1 (relevante avsnitt)

Medisinsk elektrisk utstyr

DIN EN 60601-2-52 (relevante avsnitt)

Medisinske senger

BfArM — Anbefalinger

Anbefalinger fra det tyske institutt for
legemidler og medisinsk utstyr

DIN 33402-2

Menneskekroppens mal

DIN 68861-12011-01
DIN EN 12720

Bestandighet ved kjemisk belastning
Veeskebestandighet pa overflater

DIN EN 60529
VDE 0470-1

Beskyttelsesgrad
IP-kode (beskyttelse mot fuktighet)

DIN EN 12530 (relevante avnsitt)

Hjul og trinser - apparathjul - Manuelt
betjente hjul og trinser.

EN 50419
Direktiv 2002/96/EG (WEEE)

Merking av elektrisk og elektronisk utstyr
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18. Produktmerking
18.1 Anvendte symboler

Generell advarsel!

Svart utropstegn i
gul trekant

Folg brukerveiledningen!

Hvit person pa bla
bakgrunn

TypeB-kontaktdel

Produktet er underlagt EF-direktivet 2002/96/EF (WEEE). Sengen
ble satt pa markedet etter 13. august 2005.

Definisjon av minimumsvekt, minimumshgyde og minimum
kroppsmasseindeks for en voksen bruker.

Skann QR-kode for & se driftsvideoer.

UDI -symbol for medisinsk utstyr

Medisinsk utstyr
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wissner-bosserhoff GmbH XOXXKXXX

Hauptstrae 4-6, 58739 Wickede (Ruhr)

18.2 Produktetikett
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
|| B S N A
HE W ISSﬂer— 10-1090 sentida sc
m m bosserhoff \‘ 040506211l0425 14 GJ IE @

(01)
(11)
(22) XXXXXXXXXX-XXXX
(91)
(92)

|
|
|
|
XXXXX |
XXXXX
|
|
|
|

|
|
|
|
Germany |
D +49(0)2377 7840 |
|
|
|

) A Vi 100-240 V~, 50-60 Hz, max. 4 A
@%W g s o i A\ 14
Made in Germany K:sgslbs A =7518Ibs =$54Ibs T 2min 38 min AP oen s
] | |
23 2221 20 19 18 17 1|6 15 14

1 | Produsentikon

2 | Produsentens logo

3 UDI-symbol

4 | Artikkelnummer

5 | Navn pasengemodell

6 | Datamatrisekode: GTIN, produksjonsdato, serienummer, interne spesifikasjoner

7 WEEE-samsvar

8 | Stremforsyningsenhet

9 | Kun ment til innendars bruk

10 | Type B-kontaktdel

11 | Klasse II-utstyr

12 | CE-merket

13 | Brukerveiledning
14 | Voksenidentifikator (minimum vekt, minimum hgyde, minimum BMI)

15 | Advarselssymbol

16 | Driftssyklus (2 min. drift, 18 min. pause)

17 | Kodebokstaver for beskyttelsesgrad iht. DIN EN IEC 60529 (VDE 0470-1)
18 | Sengens totalvekt

19 | Maksimal bruekrvekt
20 | Laefteevne (SWL)
21 | Inngangsspenning/frekvens/tilsynelatende effekt
22 | Produsentens firmanavn
23 | Produsentens kontaktinformasjon
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19. Elektromagnetisk kompabilitet

Tabell 1: Veiledning og produsentens erkleering - Elektromagnetiske utslipp - for alt ME-utstyr
og ME-systemer.

Sentida pleieseng er beregnet for drift i et ELEKTROMAGNETISK MILJ@ som spesifisert nedenfor. Kunden
eller brukeren av sentida pleieseng ber sgrge for at den brukes i et slikt milja.

Stralingstest Samsvar Elektromagnetisk miljg -
veiledning

RF-straling Gruppe 1 Pleiesengen bruker utelukkende

CISPR11 hayfrekvente vekselstrgmmer.

Derfor vil radiofrekvente utslipp
veere sveert lave og vil
sannsynligvis ikke forarsake
forstyrrelser i naerliggende
elektronisk utstyr.

RF-straling Klasse [B] Pleiesengen Sentida SC er egnet
CISPR11 for bruk i alle fasiliteter og
Harmonisk straling [i overenstemmelse] boforhold. Dette inkluderer ogsa

boliger i hjemmepleietjenesten
som er direkte knyttet til et
OFFENTLIG FORSYNINGSNETT,
Spenningssvingninger/ [i overenstemmelse] som ogsa forsyner bygninger som
flimmerstraling brukes til boligformal.

IEC 61000-3-3

IEC 61000-3-2
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Tabell 2: Veiledning og produsentens erkleering - elektromagnetisk immunitet - for alt ME-
utstyr og ME-systemer

Sentida SC pleieseng er beregnet for drift i et ELEKTROMAGNETISK MILJI@ iht. til retningslinjene

spesifisert nedenfor.

IMMUNITETSTEST | IEC 606001- SAMSVARSNIVA ELEKTROMAGNETISK MILJ@ -
TESTNIVA RETNINGSLINJER
Utladning av statisk | + 8 kV +8kV Gulvet skal veere av tre, betong eller
elektrisitet kontakt kontakt keramiske fliser. Hvis gulvet er dekket
(ESD) +15kV +15kV med syntetisk materiell, m& den relative
(IEC 61000-4-2) luft luft luftfuktigheten veere minst 30 %.
+2kV for +2kV for
Elektrostatiskrask | stramfaringslinjer stremfaringslinjer | Forsyningsspenningen bgr veere av en
transient/puls (IEC |+ 1 kV for + 1KV fir kvalitet som er typisk for omsorgs- og

61000-4-4)

for inngangs-/
utgangslinjer

for inngangs-/
utgangslinjer

sykehjemsmiljg.

+1kV +1kV . .
Overspenninger differensialmodus differensialmodus E\?;T%E;nsgc)snsqpeerntnmi%ir}ct))rﬂc:%asec:? zv sn
(IEC 61000-4-5) |+ 2KV £2kV >t som ertyp gs-08
sykehjemsmiljg.
felles modus felles modus
<5%U; <5%U

Spenningsfall,
korte avbrudd og
svingninger i
forsynings-
spenningen

(IEC 61000-4-11)

(>95 % falli Uy) for
5 periode

40 % Uy
(60 % fall i Uy)
for 5 perioder

70 % Uy
(30 % falli Uy) for
25 perioder

<5%U;
(>95 % falli Uy) for
5 sek

T
(>95 % fail i U;) for
%5 periode

40% U,
(60 % falli Uy)
for 5 perioder

70% U
(30 % falli U;) for
25 perioder

<5%U;
(>95 % falli Uy) for
5 sek

Forsyningsspenningen bgr veere av
en kvalitet som er typisk for
omsorgs- og sykehjemsmiljg.

Hvis beboeren i pleiesengen har
behov for at sengen kontinuerlig
driftes selv ved strgmbrudd,
anbefaler vi at pleiesengen far
strgm fra en avbruddsfri
stremforsyning eller et batteri.

Magnetisk felt ved
tilfarselsfrekvens
50/60 Hz)

(IEC 61000-4-8)

30A/m

30A/m

Alle elektromagnetiske felt ber veere
pa et niva som er karakteristisk for et
typisk kommersielt eller
sykehusmiljg.

KOMMENTAR:

Ur er AC-nettspenningen far testnivaene tas i bruk
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Tabell 3: Retningslinjer og produsentens erkleering — Elektromagnetisk immunitet — For alle

ME-utstyr og ME-systemer som ikke er livsstatte

Sentida SC pleieseng er beregnet for drift i et ELEKTROMAGNETISK MILJ@ iht. til retningslinjene
spesifisert nedenfor. Kunden av dette produktet bar sgrge for at den brukes i et slikt miljg.

(IEC 61000-4-3)

80MHz til 2,7GHz

IMMUNITETSTEST | IEC 6060}— SAMSVARSNIVA ELEKTROMAGNETISK MILJ@ -
TESTNIVA RETNINGSLINJER
Baerbare og mobile radioenheter bar
ikke brukes i umiddelbar neerhet av
; 3Vrms Sentida-pleiesengen. Man ber folge
Gjennomfarte . den anbefalte sikkerhetsavstanden
3V/m
?zyfrekvtante 150kHz til 80MHz / som beregnes ved & bruke ligningen
orstyrrelser som gjelder for overfaringsfrekvensen.
(IEC 61000-4-6) |6 YVrmS 10V/m
150kHz til 80MHz
Anbefalt sikkerhetsavstand
d=0,35*VP
d=0,35*vP 80 MHz til 800 MHz
d=0,35*VYP 800 MHz til 2,7 GHz
P er den nominelle effekten til
senderen i watt (W) som spesifisert
av senderprodusenten, og d er
o 3V/m anbefalt den sikkerhetsavstanden i
Utstralte 8OMHz til2,7GHz |3 V/m meter (m).
hayfrekvente
forstyrrelser 10 V/m 10 V/m Feltstyrken til stasjonzere

radiosendere bgr veere mindre enn
samsvarsnivaet ved alle frekvenser i
henhold til undersgkelser utfart pa
stedet. ®

Forstyrrelser kan oppsta i neer-
heten av utstyr som er merket
med dette symbolet.

(R

KOMMENTAR 1:
KOMMENTAR 2:

Ved 80 MHz og 800 MHz gjelder avstander for hgyere frekvensomrader.

Disse retningslinjene gjelder ikke ngdvendigvis for alle situasjoner. Elektro-
magnetisk spredning er under innflytelse av absorpsjon og refleksjon fra

bygninger, gjenstander og mennesker.
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a  Feltstyrken til stasjonere sendere, slik som basestasjoner for mobiltelefoner,
amatgrradiostasjoner, AM-,FM- og TV-sendere, kan teoretisk ikke forutsies neyaktig. For & vurdere
det elektromagnetiske miljget med hensyn til stasjonzere sendere, bgr en studie av de
elektromagnetiske fenomenene pa stedet vurderes. Hvis den malte feltstyrken pd stedet der
Sentida-pleiesengen overstiger samsvarsnivaet ovenfor, bar pleiesengen observeres for a verifisere
at den fungerer etter sin hensikt. Hvis uvanlige ytelsesegenskaper observeres, kan det veere
ngdvendig med ytterligere tiltak som f.eks. orientere eller endre plasseringen til Sentida-
pleiesengen.

Over frekvensomradet fra 150 kHz til 80 MHz bar feltstyrken vaere mindre enn 3 V/m.

Tabell 4: Anbefalte sikkerhetsavstander mellom beerbart og mobilt RF-kommunikasjonsutstyr

0g ME-utstyr - for ME-utstyr eller ME-systemer som ikke gir livsstette.

Anbefalte sikkerhetsavstander mellom baerbare og mobile RF-telekommunikationsutstyr og Sentida
pleieseng.

Sentida pleieseng er beregnet for drift i et ELEKTROMAGNETISK MILJ@ der hayfrekvente forstyrrelser
overvakes. Kunden eller brukeren av Sentida-pleiesengen kan bidra til & unngd elektromagnetisk
interferens  ved & opprettholde minimumsavstanden mellom beerbare og mobile HF-

telekommunikasjonsenheter  (sendere) og pleiesengen - avhengig av utgangseffekten til
kommunikasjonsenheten , som angitt nedenfor.
Anbefalte sikkerhetsavstander
Nominell effekt
pa senderen 150 kHz bis 80 MHz 80 MHz bis 800 MHz 800 MHz bis 2,7 GHz
wi d=0,35*VP d=0,35*VP d=0,35*VP
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,37 0,37 0,74
1 1,17 1,17 2,33
10 3,69 3,69 7,38
100 11,67 11,67 23,33

For sendere vurdert til en maksimal utgangseffekt som ikke er oppfert i tabellen ovenfor, kan man beregne
den anbefalte seperasjonsavstanden d i meter (m) ved & bruke en ligning for senderens frekvens, der Per

maksimal utgangseffekt for senderen i watt (W), i henhold til produsenten av senderen.

KOMMENTAR 1: Ved 80 MHz og 800 MHz gjelder separasjonsavstanden for hgyere frekvensomrader

KOMMENTAR 2: Disse retningslinjene gjelder ikke ngdvendigvis for alle situasjoner. Elektro-
magnetisk spredning er under innflytelse av absorpsjon og refleksjon fra bygninger,

gjenstander og mennesker.
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20. Sikkerhetsrutiner og gjenvaerende risiko

Vo

Informasjonen pa produktetiketten ma falges.
Pleiesengen ma ikke betjenes hvis den har feil som kan sette personer i fare.
Far pleiesengen tas i bruk skal eieren sgrge for at sengen er funksjonssikker og i god stand.

Pleiesengen ma kanskje funksjonstestes daglig eller ved hvert beboerskifte for & sikre at
sengen kan brukes etter sin hensikt uten risiko for pasient eller bruker.

Sengegrinder skal reguleres av personell. Ved regulering av liggeflatestillingene skal
pleiepersonell sgrge for at beboeren ikke kommer i fysisk kontakt med sengegrindene for a
unnga at hender, ben eller andre deler av kroppen blir klemt.

Ekstrem sidelening av overkroppen bgr unngas.
Ikke belast sengegrindene med mer enn 75 kg i vertikal retning og 50 kg i horisontal retning.

Handkontrollens funksjoner ma lases eller lases opp i overensstemmelse med den enkeltes
fysiske og psykiske tilstand. Effektiviteten til lasefunksjonene ma kontrolleres.

Ettersom systemet kan drives pa batteristram, er det ikke nok a trekke ut stapselet ved feil
pa motorene/aktuatorene. Hvis det oppstar en feil, vennligst kontakt teknisk support hos
Varodd Velferdsteknologi AS.

10) Legg ledningen til handkontrollen pa en slik mate s& den ikke kommer i klem eller utsettes

for skader. Aldri legg gjenstander pa ledningen.

11) Serg for at handkontrollen ikke forblir aktivert i «pleiemodus». Ellers kan pleiesengen ende

opp i risikable sengeposisjoner, som for eksempel en utilsiktet Trendelenburg-stilling.
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Vo

12) Hvis pleiesengen brukes feil, kan det oppsta farer fra:

- Uautorisert drift av de elektriske funksjonene ved en ukontrollert reguleringsendring av
sengen,

- At pasienten betjener sengens funksjoner uten forutgaende oppleering,
- Simultan drift av elektriske funksjoner av flere personer,

- Tilkobling og montering av elektriske tredjepartsenheter til pleiesengen,
- Forflytning av sengen ved a trekke i stramledningen eller sengegrindene,
- R trekke ut stapselet ut av stikkontakten ved & dra i ledningen,

- Manglende beskyttelse av kabler og ledninger mot skarpe kanter eller andre mekaniske
pakjenninger (f.eks. ved & kjare pleiesengen over kabelen),

- Bevegelse av sengen pa ujevnt underlag,
- Bruk av pleiesengen pa en skranende overflate med en helningsvinkel pa 10° eller mer,

- Enheter som genererer sterke elektromagnetiske felt og kan pavirke kontrollen av sengen er
ikke tillatt i umiddelbar naerhet av pleiesengen (f.eks. mobiltelefoner),

- Far rengjaring eller vedlikehold av pleiesengen ma stapselet alltid kobles fra
stremforsyningen,

- Kontinuerlig dryppende vaeske pa motoromradet (f.eks. ved inkontinens),

- Feilaktig reparasjonsarbeid pa de elektriske komponentene

13) Sikkerhetsinstrukser - tiltak for sikker drift av pleiesenger:

- Elektriske komponenter pa sykehus- og pleiesenger ma kun repareres og vedlikeholdes av
produsenten/leverandgren eller av kyndig personell som har fatt fagoppleering av produsent
eller leverandgr. Ellers er det fare for at seeregne prosedyrer ikke blir utfgrt korrekt grunnet
uvitenhet om produktets funksjonalitet, noe som resulterer i gkt risiko for elektrisk stgt eller
brann.

- Det ma spesifiseres et trygt sted (f.eks. pa nattbord eller sengegrind) for handkontrollen slik at
lek og utilsiktede uhell kan forhindres.

- Hvis sengeliggende pasienter/beboere ligger eller sitter lenge i samme stilling uten ytterligere
hjelpemidler (f.eks. trykkavlastende madrasser) og forebyggende tiltak, kan man fa trykksar. I
ingen tilfeller er produsenten av sengen ansvarlig for dette.

- Produktet er uttrykkelig ikke egnet for kontinuerlig drift. Hvis den angitte driftssyklusen
overskrides, kan motoren/aktuatoren varmes opp og sla seg av automatisk. Den ma da farst
avkjgles i minst to timer og kan farst settes i drift igjen etter at denne tiden er utlapt.

- Blokkering av pleiesengen eller i deler av sengens mekanismer ma unngas til enhver pris, da
dette kan fare til skader og total svikt grunnet overoppheting.

- Det er viktig & unngd overskridelse av godkjent arbeidsbelastning for sikker drift, da dette kan
fare til skade og total svikt.
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21. Pleiesengens bruksomréde

TILTENKT BRUK 0G FORMAL MED PLEIESENGER

En pleieseng ma kun betjenes og brukes i samsvar med det tiltenkte formalet i henhold til
bestemmelsene i lov om medisinske produkter, tilhgrende forskrifter, allment anerkjente
tekniske regler og forskriften om sikkerhet og ulykkesforebygging. En pleieseng skal ikke
betjenes dersom den er i en defekt tilstand som kan sette pasienter, pleiepersonell eller
tredjeparter i fare.

Spesifikasjonene til den respektive brukerveiledningen for pleiesengen er gjeldene.

Folgende punkter m3 overholdes:

- Som hovedregel skal ansvarlig pleiepersonell uteve faglig skjgnn for & sikre trygg bruk av
pleiesengene. Pasientens fysiske, psykologiske og medisinske behov, samt pasientens
helhetstilstand ma vurderes. Sengens funksjoner ma aktiveres eller deaktiveres individuelt for
hver beboer. Dette gjelder spesielt funksjoner som involverer heving/senking av sengeflate og
ved bruk av sengegrindene.

- Sentida SC er ikke eksplosjonssikker og ma ikke oppbevares i bruksrom hvor det finnes
brennbare anestesimidler, brennbare rengjgringsmidler/lgsemidler eller eventuelt brennbare
damp-luft-blandinger. I denne forbindelse ma reglene til arbeidsgiveransvarsforeningene skal
folges.

- Enhver bruk som avviker fra tiltenkt formal, utgjer feil bruk og er utelukket fra ethvert
ansvars-krav.

22. Grunnleggende funksjoner til pleiesengen

Moderne pleiesenger har en rekke posisjoneringsfunksjoner som er beskrevet i detalj i denne
brukerveiledningen. Full nytteverdi og brukeropplevelse av pleiesengen kan kun oppnas
giennom grundig oppleering av relevante pleiere og beboere pa institusjonen. Gjenta kurs i
bruk og betjening sa regelmessig som mulig. Veer spesielt oppmerksom pa de ngdvendige
sikkerhetsreglene i denne brukerveiledningen som ma til enhver tid overholdes.

- Det vil generelt alltid veere en risiko for utilsiktet eller feilregulering av pleiesengen.
Dersom funksjoner pa handkontrollen aktiveres ved et uhell, kan dette sette visse
pasienter/beboere i fare! For & sikre et hgyt beskyttelsesniva for pasienter/beboere er det
viktig & aktivere lase- og utlgserfunksjoner pa en malrettet mate.
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- Bruk av lasemekanismer og om ngdvendig, bevisst frakobling av pleiesengen fra stramnettet -
som et absolutt oppfelgingstiltak for & fremme maksimal beskyttelse av en pasient/beboer i
faresonen - er utelukkende pleiepersonellets ansvar. Slike tiltak bgr noteres skriftlig i
vaktrapporten for a sikre korrekt overfaring av opplysninger ved vaktskifte.

- Bruk av de automatiske posisjoneringsmulighetene pa handkontrollen, eksempelvis
«automatisk sittekomfortstilling» og «automatisk profylaktisk stilling», er uttrykkelig kun tillatt
av medisinsk tilsynspersonell. Disse funksjonene ma sperres for pasienter og beboere, ellers
kan det oppsta risiko.

Felg instruksjonene nedenfor i denne brukerveiledningen, ellers kan det oppsta farer.

- Det skal kun brukes sengegrinder som er godkjent for den respektive sengetypen, ellers gker
man risikoen for ulykker.

- Far hver bruk skal de vertikaldelte/integrerte sengegrindene kontrollens for eventuelle skader,
at de er godt festet til pleiesengen og at utlgserknappen fungerer som den skal. Informasjon
om korrekt handtering av sengegrinder finner du i kapittel 10 om sengegrinder.

- Dersom beboeren selv skal bruke handkontrollen, skal dette skje i samsvar med
risikovurderingen fra medisinsk pleiepersonell. Bruk av handkontroll bgr noteres i
pasientjournal eller turnusrapport for a sikre forsvarlig sporbarhet av brukerrettigheter.

- Dersom handkontrollen ikke skal brukes av beboerne selv, ma den veere forsvarlig beskyttet
mot fastklemming - den kan for eksempel henges pa sengegrinden eller gavlen.

- Handkontrollen ma ikke falle pa gulvet, overbelastes med vekt eller oversvammes med
veeske. Rengjering bgr utfgres med rengjgringskluter beregnet for PC-tastaturer. Ved
mekaniske skader og fuktskader ma handkontrollen byttes ut umiddelbart. Ledningene bar
ogsa kontrolleres for skader regelmessig.
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Name und Adresse des Herstellers: / Wissner-Bosserhoff GmbH
Name and address of the manufacturer: / Hauptstrafie 4-6

Nom et adresse du fabricant: / 58739 Wickede (Ruhr)

Nome e indirizzo del fabbricante: Deutschland

SRN: DE-MF-000006538

.“*".' EU-Konformititserklirung | EU Declaration of Conformity
g Déclaration CE de Confomité | Europeisk samsvarserklaering

Wir erklaren in alleiniger Verantwortung, dass / We declare under our sole responsibility that /
Nous déclarons sous notre propre responsabilité que / Dichiariamo sotto la sola responsabilita che

die Pflegebetten der Modellreihen: /

the nursing home beds of the model series:
les lits de soins de la série modéle :

i letti di cura della serie di modelli:

mit der Zweckbestimmung: /
with the intended use: /

avec la utilisation conforme: /
con la destinazione d‘uso:

sentida, movita, carisma

UDI

Basis UDI-DI: 4050621CAREBEDSYSTEMHH

Medizinisches Pflegebett zum Ruhen und Schlafen /
Medical nursing bed for rest and sleep /

Lit de sions médicalisé pour se reposer et dormir /
Letto di lungodegenti medica per riposare e dormire

inklusive der dem Bett zugehérigen Zubehdre / including the accessories associated with the bed / y
compris les accessoires appartenant au lit / compresi gli accessori del letto

der Klasse: / of class: /
de laclasse: / di classe:

MD

KlasseI/classI/classel

nach Klasse I, Verordnung 2017/745 Anhang VIII, #13 / according to class I, regulation 2017/745 annex VIII, #13
selon Classe I, Réglement 2017/745 Annexe VIII, #13 / secondo Classe I, Regolamento 2017/745 Allegato VIII, #13

den einschlagigen Bestimmungen der Medizinprodukteverordnung (MDR) 2017/745 und deren Umsetzungen in nationale Gesetze
entspricht. Die Erklarung gilt in Verbindung mit dem zum Produkt gehorigen ,,Endpriifprotokoll“. /

meets the provisions of the medical device directive (MDR) 2017/745 and its transpositions in national laws which apply to it. The
declaration is valid in connection with the “final inspection report” of the device. /

remplit toutes les exigences de la directive sur la directive sur les dispositifs médicaux (MDR) 2017/745 et de ses transpositions en droit
national qui le concernent. La déclaration est valable si elle est associée au «rapport de l'inspection finale» du produit. /

soddisfa tutte le disposizioni della direttiva sui dispositivi medici (MDR) 2017/745 e della loro trasposizione nel diritto nazionale che lo
riguardano. Questa dichiarazione & valida in congiunzione con il “rapporto di ispezione finale” del prodotto.

Konformitatsbewertungsverfahren: /
Conformity assessment procedure: /
Procédure d’évaluation de la conformité: /
Procedura di valutazione della conformita:

Klasse I, MDR 2017/745 gemaf Artikel 19 und Anhang IV
Class I, MDR 2017/745 according to Article 19 and Annex IV
Classe I, MDR 2017/745 visés a l‘article 19 et a l'annexe IV
Classe I, MDR 2017/745 di cui all‘articolo 19 e all‘allegato IV

Weitere mitgeltende Richtlinien: / Other applicable directives: / Autres directives applicables: / Altre direttive applicabili:

RoHSII, 2011/ 65/ EU

Wickede (Ruhr) 08.06.2021

Ort, Datum / Place, date /
Lieu, date / Luogo, data

CEO __ /et oy

Thomas Erbsl6h, CEO
Name und Funktion / Name and function /
Nom et fonction / Nome e funzione
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