
Noen ganger kan det være vanskelig å forstå tid og 
tidsmengde, for eksempel hvor lang tid en halvtime er. 
Men ved hjelp av MEMO Timer kan du enkelt forstå 
tid og få en følelse av hvor lang tid en aktivitet vil ta. 

MEMO Timer viser tiden i form av lysende punkter 
som slukner etter hvert som tiden går. Når tiden er 
over, får du beskjed via lyd, lys og vibrasjon. 
Dersom du vil ikke vil forstyrre andre, kan du velge 
alarm bare med vibrasjon. 

MEMO Timer er vanntett og kan brukes både på 
badet og utendørs, uansett vær.

Art nr 500155

Lett å forstå tid
MEMO Timer
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GIR EN FØLELSE AV KONTROLL

Bruk MEMO Timer for å få vite hvor lenge det 
er til neste aktivitet. Dersom du for eksempel 
skal gå til skolen eller jobben om en time, 
stiller du inn MEMO Timer på 60 minutter. Da 
ser du tydelig hvor lang tid det er igjen etter 
hvert som lyspunktene slukner, og du vet nøy-
aktig når du må begynne å ta på yttertøyet. 
Følelsen av kontroll minsker unødig stress.

Du kan også bruke MEMO Timer for å få vite 
hvor lenge en aktivitet skal foregå. Dersom du 
skal dusje om morgenen før du går hjemmefra, 
stiller du inn MEMO Timer på for eksempel 20 
minutter. Da ser du tydelig hvordan tiden går, 
og du vet nøyaktig når du må være klar. Det 
gir både selvstendighet og trygghet.

LETT Å FORSTÅ OG KAN TAS MED OVERALT 

MEMO Timer er enkel å bruke og forstå. Den 
gir deg et tydelig bilde av tidsmengden gjennom 
lyspunktene som slukner etter hvert som tiden 
går, noe som gir et pedagogisk og visuelt 
inntrykk av hvor lang tid det er igjen. Du får 
beskjed via lys, lyd og vibrasjon når tiden er 
over. 

MEMO Timer er liten og lett og får plass i en 
vanlig lomme. Den ligger godt i hånden og er 
behagelig å holde. MEMO Timer er robust og 
solid, og du kan ta den med overalt. Den er til 
og med vanntett, så du kan ha den med når du 
vasker opp, dusjer eller er utendørs, uansett 
vær. 

MEMO Timer finnes i fire versjoner:

MEMO Timer 8 viser tiden i 2, 4, 6, 8 minutter.
MEMO Timer 20 viser tiden i 5, 10, 15, 20 minutter.
MEMO Timer 60 viser tiden i 15, 30, 45, 60 minutter.
MEMO Timer 80 viser tiden i 20, 40, 60, 80 minutter.

PRODUKT	 HMS NR	 ART. NR

MEMO Timer 8	 249557	 500150
MEMO Timer 20	 249558	 500155
MEMO Timer 60	 249559	 500160
MEMO Timer 80	 249560	 500165

TEKNISK INFORMASJON

Mål:	 107 x 46 x 25 mm
Vekt:	 0,12 g
Batteri:	 2 x AA-batterier 1,5V
Volym:	 max 80dB
Klass:	 IP67

MEMO TIMER LEVERES MED:

MEMO Timer
Halsrem
Kort rem
2 x AA-batterier 1,5V
Håndbok
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